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Oznaczenia typow placowek:

Placowka ambulatoryjna (przychodnia, poradnia, punkt konsultacyjny...)

dane teleadresowe...

Placowka stacjonarna (osrodek, oddziat szpitalny...)

dane teleadresowe...



Nowa edycja informatora

Okreslenie ,,uzaleznienie behawioralne” lub ,,czynnosciowe” jest uzywane w odniesieniu do zjawiska
zaleznosci od okreslonych zachowan, utrwalonych i wielokrotnie powtarzanych, poprzez ktdre osoba je
podejmujgca doswiadcza pozytywnych stanéw emocjonalnych (przyjemnosci, euforii, ulgi...). Ta zalez-
nos¢ od powtarzania zachowan jest tak silna, ze bywa czasem nazywana ,,toksykomanig bez substanc;ji”.
Do uzaleznier behawioralnych nalezg m.in. patologiczny hazard, pracoholizm, zakupoholizm, seksoh-
lizm, uzaleznienie od komputera i Internetu, od éwiczen itp.

Uzaleznienia behawioralne — jak kazdy natég — pociggajg za sobg negatywne skutki, gtéwnie dla co-
dziennego funkcjonowania osoby uzaleznionej w réznych obszarach jej zycia (zawodowym, osobistym
itp.); ich szkodliwos¢ moze jednak by¢ odczuwana takze w zakresie finansowym (hazard) i zdrowotnym
(uzaleznienie od jedzenia, od éwiczen). Ze wzgledu na coraz bardziej rozszerzajacy sie problem nato-
gowych zachowan placéwki pomocowe, ktére dotychczas udzielaty pomocy osobom uzaleznionym od
substancji, rozszerzajg oferte dla oséb uzaleznionych od czynnosci.

Druga edycja Informatora o placéwkach udzielajgcych pomocy w zakresie uzaleznieri od hazardu
i innych uzalezniern behawioralnych powstata w wyniku realizacji przez Fundacje Praesterno zadania
publicznego, finansowanego ze $srodkdéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedg-
cych w dyspozycji Ministra Zdrowia oraz ze srodkow wtasnych fundacji. Dane zawarte w Informatorze
przedstawiajg stan na grudzien 2017 r. i pochodzg od samych zainteresowanych jednostek, ktore — przy
wsparciu wspoétpracownikéw i wolontariuszy Fundacji Praesterno — wypetnity ankiete internetowa.

Druga edycja Informatora przedstawia dane kontaktowe 317 placéwek (prowadzacych tacznie 365
oddziatéw) oraz podstawowe informacje dotyczace zakresu udzielanej przez nie pomocy. Placowki
w Informatorze zostaty podzielone wedtug wojewddztw i uszeregowane alfabetycznie wedtug nazw
miejscowosci, w ktérych sie znajdujg. Na koncu kazdej listy wojewddzkiej znajduje sie wykaz adresow
placéwek, co do ktérych udato sie jedynie ustali¢, ze w jakiejs formie Swiadczg pomoc w zakresie uza-
leznien behawioralnych.

Dane z Informatora sg réwniez dostepne w elektronicznej bazie placéwek na stronie internetowe;j
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii pod adresem www.kbpn.gov.p! (w zaktadce Hazard >
Publikacje), a takze na stronach www.uzaleznieniabehawioralne.pl oraz www.uzaleznienia.org.pl.

Mamy nadzieje, ze Informator wyjdzie naprzeciw potrzebom zaréwno oséb szukajgcych pomocy,
jak i profesjonalistow, ktérzy jej udzielajg. Jednoczesnie pragniemy zwrdci¢ uwage, ze celem niniejszej
publikacji jest dostarczenie informacji o placéwkach i zakresie udzielanej przez nie pomocy — umiesz-
czenie placéwki w Informatorze nie moze by¢ traktowane jako forma rekomendacji czy gwaranc;ji jako-
Sci udzielanych ustug.

Zachecamy Panstwa do wspotpracy przy aktualizacji bazy placéwek pomocowych. Kazdg instytucje,
udzielajgcg pomocy osobom z uzaleznieniami behawioralnymi, ktéra chciataby zosta¢ dopisana do bazy
oraz kazdg instytucje juz wpisang do bazy, ktdra chciataby zaktualizowa¢ swoje dane, prosimy o wypet-
nienie ankiety na stronie www.uzaleznieniabehawioralne.pl lub www.uzaleznienia.org.pl.

zespo6t Fundacji Praesterno



Wojewodztwo
dolnoslaskie

NZ0Z Euro-Medica

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

ul. Wolnosci 63 (od strony ul. Handlowej), 58-260 Bielawa - tel. 74 833 02 89, 697 518 987, faks 74 833 02 89 - e-mail: nzoz_euromedica@interia.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00
poniedziatek, wtorek, czwartek 10.00-18.00, sroda, pigtek 8.00-16.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Wojewodzki Szpital dla Nerwowo | Psychicznie Chorych w Bolestawcu. Oddziat Leczenia Uzaleznien

al. Tysigclecia 30, 59-700 Bolestawiec - tel. 57 130 63 48, 57 130 64 20 - e-mail: k.rzeszowska@szpitalpsychiatryczny.pl = http://www.

szpitalpsychiatryczny.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

catg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa

zajecia edukacyjno-informacyjne

warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w (zarnym Borze. Catodobowy Oddziat

Terapii Uzaleznien

ul. Parkowa 8, 58-379 Czarny Bor - tel. 74 845 0125, faks 74 845 02 90 - e-mail: biuro@zlo.czarnybor.pl » https://zlo.czarnybor.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

catg dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-11.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
terapia par - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dlaich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

ttumacz jezyka migowego



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w (zarnym Borze. Catodobowy Oddziat

Podwaojnej Diagnozy

ul. Parkowa 8, 58-379 Czarny Bor - tel. 74 845 0125, faks 74 845 02 90 - e-mail: biuro@zlo.czarnybor.pl - https://zlo.czarnybor.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-11.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

nie jest oferowana
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

ttumacz jezyka migowego

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla 0sob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze. Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Wojska Polskiego 23, 57-340 Duszniki-Zdraj - tel. 74 667 1150 - e-mail: dusznikizdroj@zlo.czarnybor.pl - https://zlo.czarnybor.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Glogowski Szpital Powiatowy. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Kosciuszki 15, 67-200 Glogow - fel. 76 837 33 23 - http://www.szpital.glogow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 7.00-19.00, wtorek 7.00-19.25, sroda 7.00-15.00, czwartek 7.00-20.00, pigtek
7.00-19.35

poniedziatek—pigtek 7.00-14.30

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Glogowski Szpital Powiatowy. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Kosciuszki 15, 67-200 Glogow - fel. 76 837 33 23 - http://www.szpital.glogow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 7.00-14.00
poniedziatek—pigtek 7.00-14.35

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych
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uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

NZ0Z Gtogowskie Centrum Medyczne
ul. M. Curie-Sktodowskiej 11, 67-200 Glogow - tel. 76 835 86 55 - http://www.gcm.glogow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-17.00
poniedziatek—pigtek 7.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa

nie jest oferowana

nie jest oferowana

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — nie s udzielane
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Jeleniej Gorze
ul. Walnosci 70, 58-500 Jelenia Goéra - tel. 75 647 33 90, faks 75 647 33 90 + e-mail: monar@data.pl « http://www.manar.biz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 8.30-20.00, pigtek 8.30-16.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla 0sob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze. Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia. Poradnia Zdrowia Psychicznego

ul. Kosciuszki 6 (I p.), 58-400 Kamienna Gora - tel. 75 615 15 90 - e-mail: kamiennagora@zlo.czarnybor.pl - https://zlo.czarnybor.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

BONO Grazyna Broz

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

ul. Armii Krajowej 2/11, 57-300 Kiodzko - tel. 74 867 20 22, 783 745 992 - e-mail: waclaw_b@op.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

$roda, pigtek 10.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia

nie jest oferowana

terapia indywidualna - farmakoterapia

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa



Cenfrum Terapii Uzaleznien

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

ul. Powstancow Slgskich 10, 53-220 Legnica - tel. 76 723 86 10, 609 488 584 + e-mail: notu@gazeta.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: tylko ubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje
kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje
kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
ul. Chojnowska 81a, 59-220 Legnica - tel. 76 723 72 27 - e-mail: legnicaporadnia@monar.org

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-17.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

n



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Centrum Psychiatrii i Psychologii ,Mariamed” Maria Pawtowska. Poradnia
ul. Wyszynskiego 6, 59-300 Lubin - tel. 76 746 19 30, faks 76 746 19 30 + e-mail: mpawlowski@mariamed.pl » http://www.mariamed.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Gabinet Pomacy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien
ul. Sienkiewicza 15/1, 59-300 Lubin - tel. 600 526 553 + e-mail: krzytka@wp.pl « hitp://www.krzytka.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

12

uzgadniane telefonicznie

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy odpfatnie

brak mozliwosci przyjecia



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Milickie Centrum Medyczne. Oddziat Terapii Uzaleznien. Oddziat Terapii Uzaleznien
ul. Grzybowa 1, 56-300 Milicz - tel. 797 307 706 « e-mail: Idpu@mcm-milicz.pl = http://www.mcm-milicz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

20

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
cje kryzysowe

- farmakoterapia - interwen-

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Fundacja Q Radosci. Detoksy Cyfrowe
ul. Polna 15, 58-262 Ostroszowice - tel. 798 041 683 - e-mail: panejko-wanat@gazeta.pl - http://www.gradosci.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

dodatkowe informacje:

utatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

catg dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku

kobiety i mezczyzn

rodzicow z dzieémi

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

20

zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — bez wspétwystepowa-
nia uzaleznien chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne
telefon zaufania - e-mail - poradnictwo on-line

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

wszystkie formy pomocy odptatnie

Podczas realizacji projektow oferujemy nieodptatne zajecia. Nie chcemy, aby ktokolwiek rezyg-
nowat z oferowanej przez nas pomocy z powoddéw finansowych, dlatego indywidualnie staramy
sie szukac rozwigzan.

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

ruchowa - stuchowg - wzrokows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

13



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

0Osrodek Terapii Uzaleznien Nadzieja
ul. Wroctawska 16, 55-095 Siedlec - tel. 71723 48 30, 502 136 039 - e-mail: info@nzoznadzieja.pl, sylwiaderen@wp.pl - http://leczenie-

uzaleznien.wraclaw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

catg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczer — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype)
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla os6b poruszajacych sie na wdzkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia Radzimowice

ul. Dolna 4, 58-580 Szklarska Poreha - tel. 75 717 47 22 - e-mail: radzimowice@radzimowice.pl « http://www.radzimowice.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

dodatkowe informacje:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:
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cafg dobe
poniedziatek—pigtek 9.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

30

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia grupowa - grupa wsparcia
terapia indywidualna - terapia grupowa
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

Leczenie trwa do 6 tygodni.

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wiasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla 0sob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze. Przychodnia Terapi
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspatuzaleznienia w Swidnicy

ul. Westerplatte 47, 58-100 Swidnica - tel. 74 852 28 02, faks 74 857 83 88 - e-mail: hiuro@zlo.czarnybor.pl, swidnica@zlo.czarybor.pl - https://

zlo.czarnybor.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Zakfad Lecznictwa Odwykowego dla 0sob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze. Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. M. Curie-Sktodowskiej 3-7, 58-160 Swiebodzice - tel. 74 854 78 18, faks 74 854 78 18 + e-mail: swiebodzice@zlo.czarnyhor.pl  hitps://zlo.

czarnyhor.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Centrum Interwencji Kryzysowej] KARAN
ul. Skoczylasa 8, 54-071 Wroctaw - tel. 7134915 56 - e-mail: karan.wroclaw@op.pl = http://www.karan.wroc.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

brak statych godzin
poniedziatek—pigtek 11.00-16.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Centrum Neuropsychiatrii Neuromed SPZ0Z. Osrodek Terapii Uzaleznien

ul. Borowska 181-187, 50-553 Wroctaw - tel. 71786 43 44 - e-mail: rejestracja.otu@neuropsychiatria.com - http://www.neuropsychiatria.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.30-20.00
poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego. Catodobowy Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Wybrzeze Conrada-Korzeniowskiego 18, 50-226 Wroclaw - tel. 7177 66 212 (sekretariat), 71776 62 76, 71776 62 79, faks 71757 59 70 - e-mail:
rmarciniak@dczp.wroclaw.pl - http://dczp.wroclaw.pl/wotu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

leczone uzaleznienia behawioralne:

cata dobe, terapeuci poniedziatek—piatek 07.25-10.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s3 udzielane

nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowg - wzrokowa

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien

ul. Wybrzeze Conrada-Korzeniowskiego 18, 50-226 Wroclaw - tel. 7177 66 212 (sekretariat), 71776 62 80, 71776 62 31, faks 71757 59 70 - e-mail:
rmarciniak@dczp.wroclaw.pl - http://dczp.wroclaw.pl/wotu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

leczone uzaleznienia behawioralne:

poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia rodzin - interwencje kryzysowe
terapia grupowa - interwencje kryzysowe
behawioralne - strukturalno-strategiczne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
brak mozliwosci przyjecia

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - uzaleznienie od
¢wiczen — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow
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WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego. Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych

ul. Wybrzeze Conrada-Korzeniowskiego 18, 50-226 Wroclaw - tel. 7177 66 212 (sekretariat), 71776 62 50, faks 71757 59 70 - e-mail: rmarciniak@
dczp.wroclaw.pl « http://dczp.wroclaw.pl/wotu

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek 7.25-20.00, wtorek 7.25-15.00, sroda 7.25-20.30, czwartek 7.25-15.00, pigtek
7.25-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia od-
zywiania — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
integratywne i humanistyczne, elementy terapii behawioralno-poznawczej

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

stuchowa - wzrokows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

ttumacz jezyka migowego

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Wybrzeze Conrada-Korzeniowskiego 18, 50-226 Wroclaw - tel. 7177 66 212 (sekretariat), 71776 63 00, faks 71757 59 70 + e-mail: rmarciniak@
dczp.wroclaw.pl - http://dczp.wroclaw.pl/wotu

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.25-19.30, piagtek 7.25-15.00
poniedziatek—pigtek 8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczer — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - integracyjne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

stuchowa - wzrokows - intelektualna
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

ttumacz jezyka migowego



WOJEWODZTWO DOLNOSLASK

Dolnoslaskie Stowarzyszenie Psychoprofilaktyczne RETURN. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Kosciuszki 67 (wejscie od ul. Gwarnej), 50-008 Wroctaw - tel. 71 31124 06, faks 71311 24 06 - e-mail: return-return@wp.pl = http://www.return-

wroclaw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

ericksonowskie

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psy-
chologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Fundacja Praesterno. Osrodek we Wroctawiu

ul. Kosciuszki 80A (w podwarzu, wejscie/wjazd przez brame przejazdowa ul. Kosciuszki 78 lub od ul. ul. Dworcowej i Kniaziewicza), 50-441 Wrockaw - tel. 666 935
351, faks 71372 31 48 - e-mail: wroclaw@praesterno.pl - http://www.praesterno.pl/oddzialy-terenowe/wroclaw

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

dodatkowe informacje:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 15.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne - skoncentrowane na rozwigzaniach - integracyjne
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca zachowarn ryzykownych (w tym uzaleznien
behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznien od tzw. nowych technologii).

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

IE
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Fundacja Q Radosci. Poradnia Uzaleznien
ul. Powstandw Slaskich 82/11, 53-332 Wractaw - tel. 603 632 929 - e-mail: qradosci@qradosci.pl + http://www.gradosci.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 15.00-21.00
poniedziatek—pigtek 15.00-21.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy odptatnie

stuchows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

Praca z kartami metaforycznymi.

Gabinet Psychoterapii i Terapii Uzaleznien

ul. tadna 10/9, 50-338 Wroctaw - tel. 608 598 373 - e-mail: grabinska.b@gmail.com - https://www.psychoterapia-wroc.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:
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poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
poznawczo-behawioralne - NLP

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

komunikator internetowy (np. Skype)
wszystkie formy pomocy odptatnie
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Prowadzimy takze zajecia z muzykoterapii oraz warsztaty relaksacyjne.
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0srodek Psychoterapii i Rozwoju Osobowosci Better

ul. Strzegomska 42/1 (parter), 53-020 Wroclaw - tel. 608 405 593 -+ e-mail: betterburduk@gmail.com - http://www.psychoterapia24.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-22.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa - stuchowg - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Osrodek Terapii Uzaleznien ,Droga do Domu”
ul. Wietrzna, 8, 53-024 Wroctaw - tel. 71307 77 73, 536 983 896 - e-mail: kontakt@drogadodomu.info » http://www.drogadodomu.info

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

10

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

telefon zaufania

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg - stuchowga - wzrokowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

IE
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SPZ0Z Wroctawskie Centrum Zdrowia. Osrodek Profilaktyczno-Leczniczy Chorob Zakaznych i Terapii Uzalez-
nien. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Wszystkich Swietych 2 (wejscie A), 50-136 Wroctaw - tel. 71326 67 30, faks 71352 05 70 - e-mail: metadon@spzoz.pop.pl - http://www.spzoz.

wroc.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa

terapia indywidualna - terapia grupowa

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — nie s udzielane
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu
al. Jarzebinowa 14/16, 53-120 Wroctaw - tel. 71337 24 07, faks 71337 24 08 -« e-mail: wroclaw@manar.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:
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catg dobe
cata dobe

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

30

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

e-mail

szkota podstawowa poza terenem placdwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Pary, rodzice z dzie¢mi i osoby w trudnej sytuacji maja mozliwos¢ przyjecia po konsultacji telefo-
nicznej i decyzji kadry.
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Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna
ul. Trzebnicka 17, 50-245 Wroclaw - tel. 71780 67 45 - e-mail: trzebnicka-monar@wp.pl « http://trzebnicka-monar.wroclaw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

aktualne godziny pracy na stronie WWW

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

interwencje kryzysowe

grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psy-
chologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa

placéwka na parterze

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien dla Miodziezy we Wroctawiu

ul. Roosevelta 18A, 50-236 Wroctaw - tel. 71788 93 09, faks 71788 93 09 - e-mail: roosvelta-monar@wp.pl = http://www.monar.wroclaw.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00, sobota 10.00-16.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykdw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WS SPZ0Z Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
ul. Warszawska 37A, 59-900 Zgorzelec - tel. 75 775 87 00, faks 75 775 87 00 - e-mail: stowarzyszenie.subsidium@wp.pl « http://www.subsidium.

arrakis.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwéjna
diagnoza)

terapia indywidualna
terapia indywidualna
terapia indywidualna
poznawczo-behawioralne - dialog motywujacy

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu. Oddziat dla

Dorostych w Milejowicach

Milejowice 1A, 55-020 Zérawina - tel. 71316 45 00, faks 71316 40 78 + e-mail: milejowice@monar.org « http://www.wroclaw-milejowice.manar.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

ek

cafg dobe
cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

e-mail
szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowga - wzrokowsq - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Pary, rodzice z dzie¢mi i osoby w trudnej sytuacji maja mozliwos¢ przyjecia po konsultacji telefo-
nicznej i decyzji kadry.



WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu. Oddziat dla

Dorostych w Milejowicach. Hostel

Milejowice 1A, 55-020 Zarawina - tel. 71316 45 00, faks 71316 40 78 + e-mail: milejowice@monar.org + http://www.wroclaw-milejowice.monar.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

dodatkowe informacje:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

catg dobe
cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w ciagzy - rodzicow z dzieémi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

e-mail
szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

Pary, rodzice z dzie¢mi i osoby w trudnej sytuacji maja mozliwos¢ przyjecia po konsultacji telefo-
nicznej i decyzji kadry.

ruchowag - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

SPZ0Z Szpital Specjalistyczny MSW. Paradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Cieplicka 69-71, 58-560 Jelenia Gora - tel. 75 643 57 00 (sekretariat szpitala), 75 643 57 72 (PLU) « e-mail: plu@szpitalmsw.net, uzaleznienia@
szpitalmsw.net « http://www.szpitalmsw.net

0srodek Pomocy Psychologicznej. Polkowickie Cenfrum Ustug Zdrowatnych. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. kard. Kominka 7, 59-101 Polkowice - tel. 76 746 08 60, 76 746 08 63, faks 76 746 08 48 - http://www.slonecznik.pcuz.pl

NZ0Z Medyk Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Gdynska 25a, 58-100 Swidnica - tel. 74 852 72 44 - http://www.medyk.swidnica.pl

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia. Wroctawskie Centrum Zdrowia SPZ0Z
ul. Lindego 19-21, 51-138 Wroclaw - tel. 71355 69 32 - e-mail: rejestracja@spzoz.wroc.pl * http://www.spzoz.wroc.pl

SPZ0Z Wojewaodzki Szpital Psychiatryczny
ul. Szpitalna 9, 59-500 Ztotoryja - tel. 76 877 93 00, faks 76 877 93 30 - e-mail: sekretariat.wszp@gmail.com - http://wsp.szpitalnag.pl
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

0Osrodek Terapii | Rozwoju Osobistego. Gabinet Terapii Uzaleznien
ul. Wyspianskiego 4a, 87-300 Brodnica - tel. 56 649 84 27 - e-mail: eda_j@op.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepji:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 8.00-19.30, wtorek 8.00-20.00, sSroda 8.00-16.00, czwartek 8.00-18.30, pigtek
8.00-16.00

poniedziatek—pigtek 8.00-15.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.2.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne
e-mail

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowgq - intelektualng



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Bydgoski Osrodek Rehabilitacji Terapii Uzaleznien i Profilaktyki BORPA
ul. Przodownikow Pracy 12, 85-843 Bydgoszcz - tel. 52 375 54 05, 52 36176 82 - e-mail: borpa@poczta.onet.pl « http://www.borpa.bydgoszcz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Fundacja Praesterno. Osrodek w Bydgoszczy
ul. Bolestawa Chrabrego 26/1, 85-097 Bydgoszcz - tel. 731 046 427 - e-mail: bydgoszcz@praesterna.pl - http://praesterno.bydgoszcz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 15.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
nie jest oferowana

psychodynamiczne - integracyjne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca zachowarn ryzykownych (w tym uzaleznien
behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznien od tzw. nowych technologii).
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

NZ0Z MEDSEVEN. Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
ul. Rzezniackiego 1D, 85-791 Bydgoszcz - tel. 52 343 37 37, faks 52 343 37 37 - e-mail: poradnia.bydgoszcz@medseven.eu

godziny pracy:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 9.00-16.00, wtorek 13.00-20.00, $roda 8.00-15.00, czwartek 9.00-16, pigtek
8.00-15.00, sobota, niedziela 10.00-11.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia
behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) = dla ich bliskich — psy-
chiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne)

nie sg udzielane

pewne formy pomocy s3 Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR

ul. Bohaterdw Kragujewca 11, 85-863 Bydgoszcz - tel. 52 36121 43 » e-mail: monar.bdg@gmail.com - http://www.monar.bydgoszcz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 10.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia grupowa
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Bydgoszczy
ul. Swietej Trojcy 15 (wejécie od ul. Chwytowo), 85-224 Bydgoszez - tel. 52 345 88 88 - e-mail: monarbydgoszcz@o2.pl - hitp://www.

monar-bydgoszcz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 12.00-18.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 9, 85-094 Bydgoszcz - tel. 52 585 42 90 + e-mail: sekretariat@jurasza.pl = https://jurasza.umk.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci psycho-
logicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie s udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Wojewadzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzalez-

nienia

ul. Kartowicza 26, 85-092 Bydgoszcz - tel. 52 32135 00, faks 52 323 11 05 - e-mail: sekrefariat@wpzp.bydgoszcz.pl, uzaleznienia@wpzp.

bydgoszcz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.00-20.00, pigtek 7.00-15.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Specjalistyczna Pomoc Rodzinom Nadzieja
ul. Kamionka 3, 86-200 Chetmno - tel. 660 221547 - e-mail: pomocuzaleznionym@o2.pl - http://www.poradnia-grudziadz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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nie ma statych godzin pracy

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — nie s udzielane = dla ich bliskich — nie sg udzielane
telefon zaufania - e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

NZ0Z Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Innych Uzaleznien
ul. Sikorskiego 34/36 (wejscie od garazy), 86-300 Grudziadz - tel. 56 46123 92 - e-mail: ullab2@orange.pl, u.wozniak@uzaleznienia-grudziadz.pl «

http://www.uzaleznienia-grudziadz.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Specjalistyczna Pomoc Rodzinom Nadzieja
ul. Koscielna 1 (budynek przy kosciele), 86-300 Grudzigdz - tel. 660 221 547 - e-mail: pomocuzaleznionym@o2.pl « http://www.poradnia-grudziadz.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

SPZ0Z w Magilnie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Kosciuszki 10, 88-300 Maogilnoe - tel. 52 315 23 03, 52 315 79 41 - e-mail: sekretariaf@mpcz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek- sroda 8.00-15.00, czwartek 8.00-19.00, pigtek 8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia
behawioralne — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

telefon zaufania
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych

Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien Koliber
ul. M. Drzymaty 1, 89-100 Nakto nad Notecia - tel. 52 304 50 06 - e-mail: kontakt@koliber-osrodek.pl = http://www.koliber-osrodek.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—czwartek 9.00-19.00
poniedziatek—pigtek 10.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par

terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

SPZ0Z Radziejow. Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow

Abstynencyjnych

ul. Szpitalna 3, 88-200 Radziejow - tel. 54 285 62 16 (Poradnia), 54 285 63 16 (kierownik Poradni), 54 285 63 15 (Oddziat) «

http://szpitalradziejow.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - uza-
leznienie od ¢wiczen — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

telefon zaufania
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Specjalistyczna Pomoc Rodzinom Nadzieja
ul. Sadowa 6, 86-100 Swiecie - tel. 660 221 547 - e-mail: pomocuzaleznionym@o2.pl « http://www.poradnia-grudziadz.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Wojewadzki Szpital dla Nerwowao i Psychicznie Chorych im. dr. Jozefa Bednarza. Oddziat Terapii Uzaleznien
od Alkoholu. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Sadowa 18, 86-100 Swiecie - tel. 52 33110 31..36, faks 52 332 45 41 - e-mail: sekretariat@szpital-psychiatryczny.swiecie.pl = hitp://www.

szpital-psychiafryczny.swiecie.pl

godziny pracy:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 08.00-19.00, wtorek 08.00-12.00 i 15.00-18.00, $roda 08.00-12.00 i 15.00-18.00,
czwartek 08.00-11.00 i 15.00-19.00, pigtek 10.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢éwiczen — tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - farmakoterapia

nie jest oferowana

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — nie s3 udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Towarzystwao Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
ul. Jeczmienna 10/7, 87-100 Torun - tel. 56 652 23 94, faks 56 652 23 94 - e-mail: office@tppu.org - http://www.tppu.org

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 9.00-15.30

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

zakupoholizm — bez wspdtwystepowania uzalezniert chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

zajecia edukacyjno-informacyjne

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Wojewodzka Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Toruniu

ul. Szosa Bydgoska 1, 87-100 Torun - tel. 56 622 68 31+ e-mail: kaczmarpik@poczta.fm - http://www.wotuiw.tarun.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
7.30-14.30

od 11 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie s udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia. Osrodek Terapii Odwykowej Uzaleznien

ul. Tramwajowa 2/4, 87-100 Torun - tel. 56 623 62 14, faks 56 623 60 50 - e-mail: sekret_otou@wotuiw.torun.pl, terapeuta_otou@wotuiw.torun.pl

« hitp://www.wotuiw.torun.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.30-15.05

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

zajecia edukacyjno-informacyjne

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — nie sg udzielane = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Specjalistyczna Pomoc Rodzinom Nadzieja

ul. 1Maja 46, 87-200 Wabrzezno - tel. 660 221547 - e-mail: pomocuzaleznionym@o2.pl - http://www.poradnia-grudziadz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

Centrum Psychoterapii Progres

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

ul. Warszawska 2/4/6 lok. 27, 87-800 Wioctawek - tel. 695 080 767 - e-mail: ghonczewska@paczta.fm « http://www.progres-wloclawek.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 10.00-19.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejet-
nosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne - dialog motywujgcy

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy odptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Poradnia Profilaktyki i Pomocy Rodzinie Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii
ul. Gajowa 43, 85-087 Bydgoszcz - tel. 52 37119 08, 664 664 377 - e-mail: ptznbyd@op.p! - http://www.ptzn.org.pl

SPZ0Z Przychodnia. Specjalistyczna Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien
ul. Paderewskiego 33, 86-010 Koronowo - tel. 52 382 22 52 + e-mail: sekretariat@spzoz.koronowo.pl
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Wojewodztwo

lubelskie
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka sfacjonarna

NZOZ Terapia ,A” Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia
ul. Terebelska 67, 21-500 Biata Podlaska - tel. 83 342 8184

godziny pracy:
godziny pracy recepji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek, wtorek 8.00-18.00, sroda, czwartek, pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Centrum Wielospecjalistycznej Opieki Ambulatoryjnej NZOZ MARMED
ul. Obtoniska 9, 22-100 Chetm - tel. 82 563 90 74 - e-mail: marmedch@gmail.com + http://chelm.nzoz-marmed.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
jetnosci psychologicznych

farmakoterapia - grupa
warsztaty i treningi umie-

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Rodzina
ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm - tel. 82 564 36 32, faks 82 564 36 32 - e-mail: malgorzatasi11@wp.pl - http://www.nzozrodzina-chelm.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00, sobota 8.00-15.00
poniedziatek—pigtek 10-18, sobota 8.00-12.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,Powrot z U”. Miodziezowy Osrodek Terapii i Readap-
tacji. Osrodek Rehabhilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych

ul. Cholewianka 2, 24-120 Kazimierz Dolny - tel. 8188 100 14, faks 8188 100 14 - e-mail: tkaczyk07@vp.pl, powrotzu@vp.pl « http://www.

powrotzu.pl

godziny pracy:

placéwka przyjmuije:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:
— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien

cata dobe

tylko mtodocianych, od 13 r.z.

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

grupa wsparcia
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne
- prawne

nie sg udzielane
szkota podstawowa na terenie placdéwki - szkota ponadpodstawowa

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

ul. Fabryczna 6 (I pietro, pok. 114), 23-204 Krasnik - tel. 81884 53 18, 508 646 459 - e-mail: nzozotu@wp.pl - http://www.terapiauzaleznien.com.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
utatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko mtodocianych, od 12 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczer - inne uzaleznienia
behawioralne — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe -
humanistyczno-egzystencjalne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

NZ0Z Poradnia Leczenia Uzaleznien Elzbieta Bosowska
ul. Fabryczna 6, 23-210 Krasnik - tel. 793 728 282 + e-mail: boseli@wp.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 11.00-18.00, wtorek 12.00-18.00, sroda, czwartek 8.00-18.00, pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne

behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowag - stuchowa - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Fundacja Presterno. Osrodek w Lublinie
ul. Gteboka 8A, 20-400 Lublin - tel. 601199 711, 663 742 779 - e-mail: lublin@praesterno.pl  http://lublin.praesterno.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 15.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

psychodynamiczne - poznawczo-behawioralne - skoncentrowane na rozwigzaniach - integracyjne
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowg - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujgca zachowarn ryzykownych (w tym profilaktyka
uzaleznien behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznien od tzw. nowych technologii). Podejscie skon-
centrowane na rozwigzaniach.

A



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

SPZ0Z w Lublinie. Osrodek Leczenia Uzaleznien
ul. Kartowicza 1, 20-027 Lublin - tel. 81532 29 79 - e-mail: administracja@olu.lublin.pl = http://www.olu.lublin.pl

godziny pracy:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsulfacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwadjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wdzkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - ttumacz jezyka migowego

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Lublinie
ul. Montazowa 16 (Osiedle Tatary), 20-214 Lublin - tel. 8174510 10, faks 8174510 10 - e-mail: poradnia.manar.|lublin@wp.pl « http://manarlublin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

L2

poniedziatek—pigtek 8.00-21.00
poniedziatek—pigtek 9.00-17.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego SPZ0Z w Lublinie. Catodohowy Oddziat

Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin - tel. 81744 30 61, faks 81744 10 79 - e-mail: sekretariat@snzoz.lublin.pl - http://www.snzoz.lublin.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego SPZ0Z w Lublinie. Przychodnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin - tel. 81744 30 61, faks 81744 10 79 - e-mail: sekretariat@snzoz.lublin.pl - http://www.snzoz.lublin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowa - intelektualng
przychodnia na parterze

Przychodnia znajduje sie w budynku szpitala przy ul. Abramowickiej 4B.
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WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego SPZ0Z w Lublinie. Dzienny Oddziat Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin - tel. 81744 30 61, faks 81744 1079 - e-mail: sekretariat@snzoz.lublin.pl « http://www.snzoz.lublin.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspét-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowg
tatwy dostep: pomieszczenia na parterze

Oddziat miesci sie w budynku szpitala przy ul. Abramowickiej 4B.

Towarzystwo Nowa Kuznia. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

ul. Samsonowicza 25, 20-485 Lublin - tel. 81443 43 13 - e-mail: nalkowskich@towarzystwo-kuznia.lublin.pl, poczta@nowakuznia.org - http://

www.nowakuznia.org

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

L

nie ma statych godzin

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - uza-
leznienie od ¢wiczen — bez wspdtwystepowania uzalezniers chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne

zajecia edukacyjno-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line

brak danych

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczynskiego SPZ0Z w Lublinie. Poradnia Terapii Uzalez-
nien od Substancji Psychoaktywnych

ul. Abramowicka 4B, 20-442 Lublin - tel. 8174 422 28 + e-mail: wotuw@snzoz.|ublin.pl « http://www.snzoz.lublin.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w tecznej
pl. Kosciuszki 1/1, 21-010 teczna - tel. 81462 87 21, faks 81 462 87 21 - e-mail: leczna@monar.org, pkmonar_leczna@vp.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 9.00-15.00, wtorek 8.00-19.00, sroda 9.00-14.00, czwartek 10.00-19.00, pigtek
9.00-14.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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SPZ0Z tukow. Catodobowy Oddziat Leczenia Uzaleznien
ul. Rogalinskiego 3, 21-400 tukéw - tel. 25 798 20 01 wew. 334 lub 338, 25 798 48 80 - e-mail: odwyk@spzoz.lukow.pl « hitp://www.spzoz.lukow.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s3 udzielane

telefon zaufania - e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

pewne formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

SPZ0Z w Putawach. Poradnia Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia od Alkoholu
ul. Centralna 16, 24-100 Putawy - tel. 81450 23 35 - e-mail: spzoz@szpitalpulawy.pl - http://www.szpitalpulawy.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.30-19.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - wtasne wozki dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Putawach

al. Kralewska 3a, 24-100 Putawy - tel. 81886 42 36, faks 81886 42 36 - e-mail: monar_pulawy@poczta.onet.pl « http://www.monarpulawy.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-21.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Towarzystwo Nowa Kuznia. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

ul. Legionu Putawskiego 6, 24-100 Putawy - tel. 81886 58 45 - e-mail: pulawy@towarzystwo-kuznia.lublin.pl » http://www.nowakuznia.org

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

nie ma statych godzin

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

zakupoholizm — bez wspoétwystepowania uzalezniert chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line

brak danych

ruchowag - stuchowa - wzrokowg - intelektualng
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Migejskie Centrum Profilaktyki

ul. Norwida 2, 21-040 Swidnik - tel. 81468 77 96, 75177 96, faks 81468 77 96 » e-mail: mcpswidnik@interia.pl « http://www.mcp-swidnik.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

48

poniedziatek, sroda 7.00-18, wtorek, czwartek 7.00-17.00, pigtek 7.00-16.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



Wojewodztwo

lubuskie

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka sfacjonarna

ul. Warszawska 6/209, 66-400 Gorzow Wielkopolski - tel. 95 720 45 26 + e-mail: otu.gorzow@gmail.com - http://osrodek.uzaleznieniagorzow.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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Osrodek Terapeutyczny Szansa

ul. Mieszka | 57/3, 66-400 Gorzow Wielkopolski - tel. 95720 50 74, faks 95 720 50 74 - e-mail: otszansa@poczta.onet.pl « hitp://www.otszansa.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

Osrodek Zdrowia Grunwald

poniedziatek—czwartek 8.00-18.00, pigtek 8.00-17.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe - integracyjne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu z NFZ (uzaleznionych i cztonkéw rodzin)
i nieodpfatnie dla oséb uzaleznionych — nieubezpieczonych; dla cztonkdw rodzin nieubezpieczo-
nych — odptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

ul. Grunwaldzka 16, 66-620 Gubin - tel. 68 45100 00, 693 855 094 - e-mail: stanbojk@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



0srodek Zdrowia Grunwald

WOJEWODZTWO LUBUSK

ul. Bohaterow Waojska Polskiego 24, 66-600 Krosno Odrzanskie - tel. 68 420 04 14 « e-mail: stanbojk@wp.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

Osrodek Terapii Inframed

8.00-18.00
8.00-18.00

tylko mtodocianych, od 12 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

ul. Wroctawska 16a, 68-300 Lubsko - tel. 68 455 68 44 + e-mail: intramed.lubsko@gmail.com

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko mtodocianych, od 12 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowag - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

IE
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Miedzyrzeckie Centrum Leczenia Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia
ul. Kazimierza Wielkiego 2, 66-300 Miedzyrzecz - tel. 603 747 134 - e-mail: mclu2012@wp.pl « http://www.mclu.firmowo.net

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.00-12.00 i 15.00-21.00, wtorek 14.05-21.05, sroda, czwartek 12.00-21.00,
sobota 7.00-20.00

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Miedzyrzeckie Centrum Leczenia Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

dla Dzieci i Miodziezy

ul. Kazimierza Wielkiego 2, 66-300 Miedzyrzecz - tel. 603 747 134 - e-mail: mclu2012@wp.pl « http://www.mclu.firmowo.net

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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wtorek 14.05-18.05, czwartek 15.00-17.00, sobota 9.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-17.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna
terapia indywidualna
terapia indywidualna
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO LUBUSKIE

NZ0Z SPEC-MED Specjalistyczny Osrodek Higieny i Terapii Psychicznej
ul. Witosa 18, 67-100 Nowa Sal - tel. 68 387 30 40, faks 68 387 30 40 - e-mail: spec-med_ns@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

Stowarzyszenia Relacja

poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

ul. Kosciuszki 24E, 67-100 Nowa Sl - tel. 506 804 548 - e-mail: stowarzyszenierelacja@interia.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 9.00-21.30

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
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Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna

ul. Sienkiewicza 37, 67-100 Nowa Sal - tel. 793 835 011 - e-mail: poradnianowasol@gmail.com - http://www.monar.org

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-17.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Katolicki Osrodek Terapii | Wychowania Mtodziezy Anastasis. Osrodek Terapii Uzaleznien
Strychy 42, 66-340 Przytoczna - tel. 95 743 62 69 - e-mail: strychy@gmail.com - http://www.narkomania.net

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:
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catg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

15

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

nie jest oferowana
nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane

szkota podstawowa na terenie placéwki

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

ul. sw. Jana Bosco 1 (budynek Gminnego Osrodka Pomacy Spotecznej), 66-340 Przytoczna - http://przytoczna.pl/

godziny pracy:
placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

wtorek 13.00-17.00, pigtek 9.00-14.00, 1. pigtek miesigca 16.00-21.00, 3. czwartek miesigca
8.00-13.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

nie jest oferowana

nie jest oferowana

nie jest oferowana

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Zakres ustug swiadczonych w punkcie: prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie - udzielanie
osobom i rodzinom konsultacji oraz porad profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy -
udzielanie pomocy osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym, ze szczegélnym uwzglednie-
niem os6b dotknietych problemem uzaleznien lub przemocy domowej oraz cztonkom ich rodzin

- udzielanie pomocy psychologicznej osobom bedgcym w kryzysie emocjonalnym - wspomaganie
0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia
- motywowanie 0séb uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego oraz psychote-
rapii w zaktadach lecznictwa odwykowego - motywowanie oséb wspétuzaleznionych do ewentu-
alnego podjecia psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego - udzielanie wsparcia osobom
po zakoriczonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace - rozpoznawanie zjawiska przemocy
w rodzinie i udzielaniu osobom doznajgcym przemocy oraz dzieciom krzywdzonym, wsparcia i po-
mocy psychologicznej. — Ustugi sg $wiadczone s3 przez terapeutdw uzaleznier oraz psychologa.

PPL ,Zrodio” Osrodek Terapii Uzaleznien s.c. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznienia
ul. Bohaterow Warszawy 3, 69-100 Stubice - tel. 780 584 248 - e-mail: leczenieuzaleznien-slubice@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

$roda 9.00-17.00, czwartek 8.00-17.00, sobota 9.00-19.30

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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NZ0Z SPEC-MED Specjalistyczny Osrodek Higieny i Terapii Psychicznej. Poradnia Odwykowa
ul. Odrodzenia 32, 67-300 Szprotawa - fel. 68 387 30 40 - e-mail: spec-med_ns@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne)

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Poradnia dla Uzaleznionych i Ich Rodzin ,,Pomocna Dton”
ul. Krasinskiego 23 (parter), 67-300 Szprotawa - tel. 794 154 514 - e-mail: tchomas821@tlen.pl - http://www.uzaleznienia-szprotawa-lubuskie.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:
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poniedziatek, wtorek 8.00-14.00, sroda 8.00-20.00, czwartek 8.00-20.00, sobota 8.00-14.00
tylko telefonicznie poniedziatek—piagtek 8.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia grupowa
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Placéwka realizuje program terapii dla oséb uzaleznionych od nikotyny.



WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Osrodek dla Osob Uzaleznionych SPZ0Z Nowy Dworek
Nowy Dworek 46, 66-200 Swiebodzin - tel. 68 38110 91, faks 68 38110 91+ e-mail: sekretariat@nowydworek.com = http://www.nowydwaorek.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:
— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — tylko przy wspétwystepowaniu uzalez-
nienia od alkoholu

farmakoterapia
zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

NZ0Z Nowy Szpital. Poradnia Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznien od Alkoholu
ul. ks. Andrzeja Kostki 33, 67-400 Wschowa - tel. 41240 14 50 - e-mail: sekretariat.wschowa@nowyszpital.pl « http://www.nowyszpital.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

brak statych godzin

tylko mtodocianych, od 17 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
indywidualnie dostosowane do kazdego pacjenta

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych
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Lubuski Osrodek Profilaktyki i Terapii Osob Uzaleznionych | Wspotuzaleznionych LOPIT
ul. Jelenia 1a, 65-090 Zielona Géra - tel. 68 453 20 00, faks 68 453 20 00 - e-mail: lopit@interia.pl = http://www.lopit.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia

odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia. Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Wazow 36, 65-186 Zielona Gora - tel. 68 325 79 17, faks 68 325 79 17 » e-mail: wotuw@wotuw.zgora.pl « http://www.wotuw.zgora.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy - rodzicéw z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

cudzoziemcéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

12

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych
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NZ0Z 0srodek Terapeutyczny Profil. Filia w Zaganiu
ul. Jana Pawia Il 1/1, 68-100 Zagan - tel. 68 444 85 33 » hitp://www.poradnia-profil.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

brak mozliwosci przyjecia

NZ0Z Osrodek Terapeutyczny Profil
ul. Jagiellonska 13-13a, 68-200 Zary - tel. 68 363 48 73, faks 68 363 48 73 « hitp://www.poradnia-profil.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-16.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - ttumacz jezyka migowego
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Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Szpital dla Nerwowo | Psychicznie Chorych. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Poznanska 109, 66-300 Migdzyrzecz - tel. 95 742 87 00, 95 742 87 56, faks 95 742 87 01 - e-mail: sekretariat@obrzyce.eu, poradnia@obrzyce.eu -
http://www.obrzyce.eu

Towarzystwo Rozwoju Rodziny
ul. Batorego 33/9, 65-735 Zielona Gora - tel. 68 320 08 94, faks 68 320 08 94 - e-mail: trr.zgora@gmail.com = http://www.trr.zgora.pl
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Wojewodztwo

odzkie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Specjalistyczne Centrum Psychoterapii i Terapii Uzaleznien ProMental
ul. 9 maja 24, 97-400 Belchatow - tel. 793 196 474,793 692 968 - e-mail: poradnia@promental.org.pl = http://www.promental.org.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 10.00-15.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy wspoétwystepowaniu
uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg - wzrokowa - intelektualng
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Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w Keblinach. Osrodek Stacjonar-
ny Leczenia Uzaleznien od Sradkow Psychoaktywnych

ul. Strykowska 3, Kebliny, 95-001 Biata - tel. 42 717 80 08, 666 374 727, faks 42 717 80 08 - e-mail: biuro@monar-kebliny.pl - http://www.monar-

kebliny.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

cafg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych
30

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne -
finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Z0Z w towiczu. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Utanska 28, 99-400 towicz - tel. 46 837 37 07, faks 46 837 59 91 - e-mail: lowzoz@pro.onet.pl - http://www.zoz.pol.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:
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poniedziatek 8.00-18.30, wtorek, czwartek 8.00-15.35, sroda 8.00-19.00, pigtek 8.00-20.00
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-15.35, sroda 9.30-17.05

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykdéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowsq - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO LODZKIE

Fundacja Uwolnienie. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Inowroctawska 5a, 91-020 adz - tel. 42 640 62 40 - e-mail: poradnia@uwolnienie.pl - http://www.uwolnienie.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

od 17 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia od-
zywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Migejskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej im. bt. Rafata Chylinskiego w todzi. Poradnia Leczenia

Uzaleznien

ul. Niciarniana 41, 92-320 todz - tel. 42 676 16 61 (rejestracja), 42 676 17 34 (sekretariat), faks 42 676 18 88 - e-mail: mczp@mczp-lodz.pl - http://

www.chylinskilodz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspét-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwéjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

63



WOJEWODZTWO LODZKIE

NZ0Z Poradnia Profilaktyczno-Spoteczna przy Towarzystwie ,Powrotf z U
ul. Wieckowskiego 13, 90-721 tadz - tel. 42 632 50 69, faks 42 630 4163 - e-mail: nzozporadnia@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 11.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow
lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

Prywatny Gabinet Psychoterapii Tratwa

ul. Zeligowskiego 46 lok. 19 (1 pietro), 90-644 kedz - tel. 793 640 071 (wizyty po uzgadnieniu telefonicznym) « e-mail: tratwagabinet@o2.pl «

http://www.tratwagabinet.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—piagtek 9.00-21.00
poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana

nie jest oferowana

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
e-mail

wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka
- winda

miejsca parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO LODZKIE

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w todzi
ul. Tuszynska 106, 93-305 tadz - tel. 42 646 40 12, faks 42 645 98 32 - e-mail: monar.lodz@gmail.com - http://monartuszynska.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

12
uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od

¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne -
finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

e-mail

szkota podstawowa poza terenem placdwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu

z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowa - wzrokowa

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w todzi
ul. Tuszynska 106, 93-305 tadz - tel. 884 882 558 - e-mail: poradnia.tuszynska@gmail.com - http://www.poradnia-uzaleznien.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 15.00-21.00, pigtek 13.00-19.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
brak mozliwosci przyjecia

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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WOJEWODZTWO LODZKIE

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
ul. Wolczanska 225, 93-005 tadz - tel. 42 684 23 97 - e-mail: biuro@manar-kebliny.pl = http://www.manar-kebliny.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.00-20.00, wtorek 10.00-21.00, $roda 10.00-21.00, czwartek 10.00-22.00, pigtek
10.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Hostel Readaptacyjny
ul. Walczanska 225, 93-005 tadz - tel. 42 684 23 97 - e-mail: biuro@manar-kebliny.pl = http://www.manar-kebliny.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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catg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - rodzicow z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych
30

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wdzkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO LODZKIE

SPZ0Z Szpital Powiatowy im. Edmunda Biernackiego w Opacznie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Partyzantow 30, 26-300 Opoczno - tel. 44 754 48 04, 44 754 48 37 - e-mail: sekretariat@szpitalopoczno.pl » https://szpitalopoczno.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek, czwartek, pigtek 8.00-18.00, wtorek, sroda 8.00-15.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Miejska Przychodnia Zdrowia w Ozorkowie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Wigury 1, 95-035 0zorkaw - tel. 42 710 31 03 - e-mail: mpz@bitserwis.pl « http://www.mpzozorkow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 7.00-20.00, pigtek 7.00-16.00
poniedziatek—pigtek 7.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tylko
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng
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WOJEWODZTWO LODZKIE

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w todzi. Filia w Ozorkowie
ul. Zwirki 1a, 95-030 Ozorkéw - tel. 42 277 18 80, faks 42 277 18 79 « e-mail: monar.lodz@gmail.com * http://www.monarozorkow.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cafg dobe

tylko mtodocianych, od 14 r.z.

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

30
uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od

¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne -
finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne

e-mail

szkota podstawowa poza terenem placéwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

stuchowa - wzrokowa

Pabianickie Centrum Medyczne. Pabianickie Centrum Psychiatryczne - Ambulatorium. Poradnia Leczenia

Uzaleznien

ul. Jana Pawta 11 68 (wejscie od ul. Wiejskiej/Zagajnikowej (Ambulatorium PCP)), 95-200 Pabianice - tel. 42 22538 57 (PLU), 42 225 38 73 (rejestracja
ambulatarium PCP) » e-mail: plu@pcmnzoz.pl « http://www.pcmnzoz.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:
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poniedziatek—czwartek 8.00-18.00, pigtek 8.00-15.00, sobota 8.00-13.00
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Realizowane sg programy Candis i Fred goes Net.



WOJEWODZTWO LODZKIE

Urzad Miejski w Pabianicach. Osrodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej Miejskiego Centrum Pomocy
Spoteczne|. Punkt Konsultacyjny ds. Problemow Narkotykowych, HIV 1 AIDS

ul. Partyzancka 31(l pietro), 95-200 Pabianice - tel. 42 215 42 11, faks 42 227 10 80 - e-mail: opiispab@wp.p! = http://www.opiispab.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek 8.00-20.00, wtorek, $roda, pigtek 8.00-16.00, czwartek 8.00-19.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Placéwka przyjmuje mieszkaricéw miasta i gminy Pabianice.

Zespot Poradni Zdrowie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Zielona 2A, 99-200 Poddebice - tel. 43 678 95 00, faks 43 678 95 02 - e-mail: zdrowiepoddebice@poczta.onet.pl « http://www.

zdrowiepoddebice.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

brak mozliwosci przyjecia

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO LODZKIE

Specjalistyczne Centrum Psychoterapii | Terapii Uzaleznien ProMental
ul. Reymonta 29/2 lok. 3, 97-500 Radomsko - tel. 793 196 474, 793 692 968 - e-mail: poradnia@promental.org.pl « http://www.promental.org.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 15.00-20.00
poniedziatek—pigtek 7.30-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

Szpital Powiatowy w Radomsku. Przychodnia Specjalistyczna. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Jagiellonska 36, 97-500 Radomsko - tel. 44 685 48 10 - e-mail: sekretariat@szpital.biz.pl » http://szpital.biz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.30-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO LODZKIE

NSZ0Z MARK-MED. Paradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Paderewskiego 1a, 98-200 Sieradz - tel. 43 822 06 38 - e-mail: info@markmed.webity.pl « http://www.markmed.webity.pl/

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek, wtorek 8.00-20.00, Sroda 9.00-20.00, czwartek 12-20
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

Wojewodzki Szpital Zespolony im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Sobieskiego 4 (pawilon (), 96-100 Skierniewice - tel. 46 833 04 46 + hitp://www.szpitalskierniewice.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek, wtorek 7.30-15.05 i 16.00-21.00, $roda, czwartek 13.00-15.05 i 16.30-21.30,
pigtek 7.30-15.05

poniedziatek—pigtek 7.30-13.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
nie jest oferowana

behawioralne - poznawczo-behawioralne - terapia krétkoterminowa, terapia nakierowana na
zmiane

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

n



WOJEWODZTWO LODZKIE

Fundacja Arka Nadziei

ul. Dzieci Polskich 41a, 97-200 Tomaszow Mazowiecki - tel. 695 621 965 - e-mail: arkanadziei@gmail.com - http://www.arkanadziei.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

$roda, czwartek 16.00-18.00

osoby od 12 do 35 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
e-mail

wszystkie formy pomocy odptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Centrum Psychiatryczne w Warcie. Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Sieradzka 3, 98-290 Warta - tel. 43 829 40 13 wew. 332, 342 - e-mail: szpitalwarta@szpitalwarta.pl - http://www.szpitalwarta.regiony.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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catg dobe
poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne woézki dla oséb
niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO LODZKIE

Cenfrum Psychiatryczne w Warcie. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Sieradzka 3, 98-290 Warta - tel. 43 829 40 13 wew. 332, 342 - e-mail: szpitalwarta@szpitalwarta.pl - http://www.szpitalwarta.regiony.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00, sobota 8.00-15.00, niedziela 9.00-12.00 i 14.00-17.00
poniedziatek—pigtek 7.30-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - uza-
leznienie od ¢wiczen — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

Cenfrum Psychiatryczne w Warcie. Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu dla Dzieci | Mtodziezy

ul. Sieradzka 3, 98-290 Warta - tel. 43 829 40 13 wew. 332, 342 - e-mail: szpitalwarta@szpitalwarta.pl - http://www.szpitalwarta.regiony.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—wtorek 8.00-20.00, sroda—pigtek 8.00-15.00
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia rodzin
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO LODZKIE

SPZ0Z Miejski Osrodek Profilaktyki, Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia w Wieruszowie

ul. Kepinska 53, 98-400 Wieruszow - tel. 62 78 40 017 - e-mail: moptuiw@gmail.com - http://www.moptuiw.wieruszow.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Wymagane skierowanie od lekarza rodzinnego lub psychiatry.

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Migjskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej im. bt. Rafata Chylinskiego w todzi. Poradnia Leczenia Uzalez-

nien

ul. Kilinskiego 232, 93-133 tadz - tel. 42 684 08 13 - e-mail: mczp@mczp-lodz.pl - http://www.chylinskilodz.pl

SPZ0Z Szpital im. Jozefa Babinskiego. Wojewadzki Osrodek Leczenia Uzaleznien
ul. Aleksandrowska 159, 91-229 tadz - tel. 42 7155 784 - e-mail: wolupomorska@babinski.home.pl - http://www.habinski.home.pl

Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Graniczna 63, 97-200 Tomaszow Mazowiecki - tel. 44 725 72 17 « http://www.szpitalwtomaszowie.pl

Dzienny Oddziat Leczenia Uzaleznien Wojewadzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu
ul. Parzeczewska 35, 95-100 Zgierz - tel. 42 714 45 29, 714 45 28 - e-mail: dolu@wss.zgierz.pl
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Wojewodztwo
matopolskie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien Blizej Niescharakte-

ryzowanych

ul. Dabrowskiego 19, 34-120 Andrychaw - tel. 33 875 24 47, faks 33 875 45 59 - e-mail: szpital@szpital.info.pl = http://www.szpital.info.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.00-14.35
poniedziatek—pigtek 7.00-14.35

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne
nie jest oferowana
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - finan-
sowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowa - intelektualng
tazienka dostowana do os6b niepetnosprawnych

wtasne wadzki dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

SPZ0Z w Brzesku. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia

ul. Kosciuszki 68, 32-800 Brzesko - tel. 14 662 13 20 -+ e-mail: szpital@spzoz-brzesko.pl - http://www.spzoz-brzesko.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek 10.00-18.00, wtorek 10.00-20.00, sroda 7.30-19.00, czwartek 7.00-20.00, pigtek
7.00-16.00

poniedziatek—pigtek 8.00-14.30

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Zakfad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Sokota 19, 32-500 Chrzanow - tel. 32 623 38 45, faks 32 624 03 10 - e-mail: sekrefariat@zla-chrzanow.pl, g.skopinska@zla-chrzanow.pl +

http://zla-chrzanow.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—$roda 7.00-19.00, czwartek, pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

SPZ0Z w Skale. Dzienny Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Krakowska 250, 32-043 Cianowice - tel. 12 416 34 05 (oddziat), 12 389 10 13, 12 389 00 00 (rejestracja 0gdlna), faks 12 389 00 56 - e-mail:
biuro@przychodnia-skala.pl - http://www.przychodnia-skala.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek, sroda 12.00-18.00, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

SPZ0Z w Skale. Poradnia Uzaleznien

ul. Krakowska 250, 32-043 Cianowice - tel. 12 416 34 05 (oddziat), 12 389 10 13, 12 389 00 00 (rejestracja 0gdlna), faks 12 389 00 56 - e-mail:
biuro@przychodnia-skala.pl - http://www.przychodnia-skala.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 18.30-21.30, wtorek 14.00-18.00, sroda 18.00-22.00, pigtek 14.00-17.00 (uwaga,
godziny pracy poradni mogg ulega¢ zmianie!)

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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Centrum Terapii Uzaleznien w Gorlicach. Oddziat Dzienny dla Dorostych
ul. Szpitalna 10a (wejscie przez portiernie szpitala od ul. Armii Krajowej), 38-300 Gorlice - tel. 18 352 77 45 - e-mail: ctu@ctu.gorlice.pl « http://www.ctu.

gorlice.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne

nie jest oferowana

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — nie sg udzielane

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Centrum Medycyny Profilaktyczne|. Poradnia Uzaleznien
ul. Bolestawa Komarowskiego 12, 30-106 Krakow - tel. 12 683 05 26 - e-mail: statystyka@cmp.krakow.pl = http://www.cmp.krakow.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-15.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warszta-
ty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

Konsultacje lekarskie inne niz psychiatryczne moga sie odbywa¢ w Centrum Medycyny Profilak-
tycznej, w ktérego sktad wchodzi Poradnia Uzaleznien.
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Cenfrum Terapii i Psychoterapii Uzaleznien CM UNIMED. Centrum Terapeutyczno-Szkoleniowe CM UNIMED
ul. Mtodej Polski 7, 30-131 Krakaw - fel. 12 415 8112, faks 12 637 08 49 - e-mail: rejestracja@unimed-nzoz.pl « http://www.unimed-nzoz.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psy-
chiatryczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

stuchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

Fundacja Zdrowie dla Budowlanych. Poradnia Leczenia Uzaleznien Alko-Med
0s. Sportowe 24, 31-965 Krakaw - tel. 512 981617 - e-mail: alkomed@gmail.com - http://alkomed.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00, sobota 9.00-13.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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Krakowskie Cenftrum Terapii Uzaleznien
ul. Wielicka 73, 30-552 Krakaw - tel. 12 425 57 47 « e-mail: grazyna@kctu.pl = http://www.kctu.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Matopolski Osrodek Fundacji Praesterno w Krakowie
al. Pokoju 7, 31-548 Krakow - tel. 12 418 08 11, 603 677 655 - e-mail: krakow@praesterno.pl » http://krakow.praesterno.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 16.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

psychodynamiczne - poznawczo-behawioralne - skoncentrowane na rozwigzaniach - integracyjne
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

stuchowa - wzrokows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujaca zachowan ryzykownych (w tym uzaleznien
behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznien od tzw. nowych technologii). Podejscie skoncentrowane
na rozwigzaniach.
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NZ0Z Matopolskie Cenfrum Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien
ul. Stoczniowcow 7 (Il pietra), 30-709 Krakéw - tel. 12 262 95 49, 12 262 96 29 - e-mail: mcpilu@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko mtodocianych, od 15 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

PRO VITA Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien

ul. Estery 6 (I pietro), 31-056 Krakow - tel. 12 42195 67, faks 12 42195 67 - e-mail: estery@provita.org.pl, provitaestery@wp.pl - http://provita.org.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 9.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

IE

81



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Prywatne Cenfrum Psychologiczno-Terapeutyczne Tecza
ul. Kacza 11a, 30-735 Krakow - tel. 662 225 535 + e-mail: biuro@teczacpt.pl » http://www.teczacpt.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-22.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie

wzrokowa

Stowarzyszenie Dobrej Nadziei. NZ0Z Dobrej Nadziel
ul. Batorego 5, 31-135 Krakow - fel. 12 633 35 31, faks 12 631 04 80 + e-mail: dobra_nadzieja@op.pl « http://www.sdn.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MALOPOLSK

Stowarzyszenie Pomacna Dton. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Radzikowskiego 29, 31-315 Krakow - tel. 12 418 05 34 - e-mail: stowarzyszenie.poradnia@wp.pl = http://www.pomocnadlon-krakow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-21.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia
terapia indywidualna - farmakoterapia
terapia indywidualna - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - schodotaz

Osrodek Terapii Uzaleznien ,Terapie od Zaraz”
Grzechynia 647, 34-220 Makéw Podhalanski - tel. 33 874 70 59, 606 693 391 - e-mail: terapia@terapieadzaraz.com.pl « http://www.

terapieodzaraz.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 6.00-23.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa

terapia indywidualna - terapia rodzin

terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychologiczne

e-mail

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wdzkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

IE
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SPZ0Z Szpital im. dr. Jozefa Dietla w Krynicy-Zdroju. Poradnia Terapii Uzaleznien
ul. Warynskiego 1, 33-300 Nowy Sacz - tel. 18 442 02 87,18 440 71 31, faks 18 442 02 87 - e-mail: nsodwyk@szpital-krynica.pl - http://www.

szpital-krynica.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek 7.30-20.00, wtorek—czwartek 7.30-19.30, piatek 7.30-17.00
poniedziatek—pigtek 9.00-13.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetno-
$ci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

SPZ0Z Szpital im. dr. Jozefa Dietla w Krynicy-Zdroju. Poradnia Psychologii Zdrowia i Trzezwosci dla Dzieci

| Mtodziezy

ul. Warynskiego 1, 33-300 Nowy Sacz - tel. 18 442 02 87,18 440 7131, faks 18 442 02 87 - e-mail: nsodwyk@szpital-krynica.pl - http://www.

szpital-krynica.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek 7.30-20.00, wtorek 9.30-19.00, sroda 8.00-18.00, czwartek 7.30-11.30 i 15.00-
17.00, pigtek 9.30-16.30

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tylko
przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Szpitalna 14, 34-400 Nowy Targ - tel. 18 263 37 40, 18 263 34 14,18 263 34 13,18 263 37 06 - e-mail: olu.nowytarg@onet.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - ericksonowskie

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placow-
ka; decyzja o przyjeciu kazdego pacjenta jest podejmowana indywidualnie

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Szpitalna 14, 34-400 Nowy Targ - tel. 18 263 37 40, 18 263 34 14,18 263 34 13,18 263 37 06 - e-mail: olu.nowytarg@onet.eu

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspétwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - ericksonowskie

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placow-
ka; decyzja o przyjeciu kazdego pacjenta jest podejmowana indywidualnie
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Centrum Leczenia Uzaleznien | Wspotuzaleznienia - Osrodek Rodzinna
ul. Powstancow Slaskich 21, 32-606 Oswiecim - tel. 730 797 794 - e-mail: rejestracja@osrodek-rodzinna.pl = http://www.osradek-rodzinna.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—$roda 8.00-20.00, czwartek—piatek 8.00-15.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Centrum Leczenia Uzaleznien | Wspotuzaleznienia - Osrodek Rodzinna. Dzienny Oddziat Terapeutyczny

ul. Powstancow Slaskich 21, 32-606 Oswiecim - tel. 730 797 794 - e-mail: rejestracja@osrodek-rodzinna.pl = http://www.osradek-rodzinna.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-15.00, $sroda 11.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s3 udzielane

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Szpital Powiatowy im. sw. Maksymiliana w Oswiecimiu. Poradnia Odwykowa
ul. E. Orzeszkowej 1, 32-600 Oswiecim - tel. 33 842 29 77, faks 33 842 29 77 - e-mail: por-odwyk@szpital.oswiecim.pl - http://www.szpital.

oswiecim.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.00-20.00
poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien Wiosenna

ul. Sciejowice 231, 32-060 Sciejowice - tel. 733 175 138 - e-mail: osrodekwiosenna@gmail.com - http://osrodekwiosenna.pl

godziny pracy:

placéwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

catg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

10

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

e-mail

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

brak mozliwosci przyjecia

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Prywatny Osrodek Psychoterapii | Terapii Uzaleznien Attente
ul. Krakowska 10, 32-040 Swiatniki Gérne - tel. 12 256 37 66, 603 900 554, 790 242 466, faks 12 256 37 66 » e-mail: hiuro@attente.com.pl «

http://www.attente.com.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

Centrum Zdrowia Tuchow

cafg dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku wieku

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy - rodzicdéw z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

8

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

wzrokows - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

ul. Kolejowa 8h, 33-170 Tuchéw - tel. 14 687 04 00 - e-mail: poradnia.uzaleznien@czt.com.pl - http://www.czt.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka
W przypadku zainteresowania terapig placéwka deklaruje przyjmowanie pacjentow z niepet-
nosprawnoscig ruchowa na parterze budynku, posiadajagcego w tej czesci toalete dla niepetno-
sprawnych. Brak wind, podjazd niekonieczny, parking dostosowany.



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

NZ0Z Centrum Psychoterapii
ul. Pardyaka 5/4, 32-400 Myslenice - tel. 12 272 06 13, 697 78 40 33 - e-mail: centrum@psychoterapii.pl - http://www.centrum.psychaterapii.pl

Poradnia Leczenia Uzaleznien SPZ0Z Myslenice
ul. Szpitalna 2, 32-400 Myslenice - tel. 12 273 02 13 - e-mail: plumyslenice@gmail.com

Prywatne Cenfrum Terapii Uzaleznien Koninki

Poreba Wielka 480, gm. Niedzwiedz, 34-735 Niedzwiedz - tel. 18 33172 50, 18 33197 36, 18 33197 37 - e-mail: osrodek@terapie.net.pl « http://www.
terapie.net.pl

Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Wadowicach

ul. Karmelicka 5, 34-100 Wadowice - tel. 338 721367 - e-mail: sekretariat@zzozwadowice.pl - http://www.zzozwadowice.pl
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Wojewodztwo
mazowleckie
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Centralny Szpital Kliniczny MSWIA w Warszawie. Poradnia Leczenia Uzaleznien Polikliniki w Ciechanowie

ul. Mickiewicza 8, 06-400 Ciechandw - tel. 23 673 11 42 « e-mail: ciechanow@cskmswia.pl = http://www.cskmswia.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

wtorek 12.00-16.00, czwartek 8.30-12.30
poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna

nie jest oferowana
terapia indywidualna
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placowka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych - wtasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Mtodziezowy Osrodek Rehabilitacyjny Warszawskiego Towarzystwa Dobroczynnosci
Kazun-Bielany, ul. Dziatkowa 13, 05-152 Czosnéw - tel. 22 794 02 97, 600 078 987 + e-mail: mor288@wp.pl = http://www.wtd-mor.waw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

29

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Specjalizujemy sie w pomocy przy uzaleznieniu od narkotykow.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN. NZ0Z Osrodek Readaptacyjny dla Osob Uzaleznio-
nych w Radomiu, filia nr 2 w Bogucinie. Oddziat Leczenia Uzaleznien

Bogucin 81A, 26-930 Garbatka Letnisko - tel. 48 384 82 22, faks 48 384 82 22 - e-mail: osrodekbogucin@karan.pl = hitp://www.karan.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

cata dobe
caty tydzien 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

tylko mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

30

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i
treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

e-mail
szkota podstawowa poza terenem placowki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Szpital Mazowiecki w Garwolinie. Oddziat Nerwic Mtodziezowych
al. Legionow 11, 08-400 Garwelin - tel. 25 682 22 51, 25 684 24 31, faks 25 684 32 13 « e-mail: szpital@smwg.pl « http://www.smwg.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepgji:

placowka przyjmuje:

liczba miejsc:
leczone uzaleznienia behawioralne:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
kobiety i mezczyzn

tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

30

zakupoholizm — bez wspdtwystepowania uzalezniert chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

nie jest oferowana

nie jest oferowana

behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Centrum Leczenia Uzaleznien | Pomocy Psychologiczne). Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Lubelska 69a, 26-900 Kozienice - tel. 508 713 094 - e-mail: agnieszkawnukowska@op.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek 12.00-20.00, wtorek 9.00-19.00, $roda 12.00-20.00, czwartek 12.00-20.00, pigtek
8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia

odzywiania — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

integracyjne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowgq - stuchowg - wzrokowgq - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

EL-MED Przychodnia Lekarzy Specjalistow. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Krasinskiego 70 (I pietro), 05-120 Legionowo - tel. 22 784 57 24, faks 22 784 57 24 - e-mail: przychodnia@elmed.com.pl - http://www.elmed.

com.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
terapia indywidualna

terapia indywidualna - terapia grupowa

systemowe - integracyjne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne woézki dla oséb
niepetnosprawnych - ttumacz jezyka migowego

SPZ0Z w Minsku Mazowieckim. Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Kosciuszki 9, 05-300 Minsk Mazowiecki - tel. 25 506 53 57 - e-mail: spzozmm@spzozmm.pl « http://www.spzozmm.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-14.00
poniedziatek—pigtek 7.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie s udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

SPZ0Z w Minsku Mazowieckim. Paradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia

ul. Kosciuszki 9, 05-300 Minsk Mazowiecki - tel. 25 506 53 57 - e-mail: spzozmm@spzozmm.pl « http://www.spzozmm.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

pewne formy pomocy s3 Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia w Dziatdowie. Przychodnia Terapii Uzaleznien i Wspot-

uzaleznienia

ul. Lelewela 9, 06-500 Miawa - tel. 23 655 28 64, faks 23 655 28 64 - e-mail: mlawa@osrodek-dzialdowo.pl « http://www.osrodek-dzialdowo.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -

pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

SPZ0Z Poradnia Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia od Alkoholu

ul. Warszawska 52 (wejscie z ulicy w hrame, pierwsze drzwi po prawej stronie), 05-190 Nasielsk - tel. 23 693 02 50 - e-mail: marias4@vp.pl = https://zoz.

nasielsk.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna
terapia indywidualna
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

SPZ0Z w Nowym Miescie nad Pilica. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Spacerowa 1, 26-420 Nowe Miasto nad Pilicg - tel. 48 674 38 90 - e-mail: szpital@zoz-nowemiasto.net

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

codziennie 8.00-20.00 (wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka)
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
terapia par - terapia rodzin

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie s udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

Motzliwe ptatne konsultacje. Placéwka zajmuje sie uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych
(narkotykdéw), uzaleznieniem od alkoholu, zaburzeniami psychicznymi.

95



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

NZ0Z Regionalny Osrodek Terapii. Paradnia Rehabilitacyjno-Readaptacyjna Nadzieja
ul. Kosciuszki 24/26, 07-400 Ostroteka - tel. 29 764 83 43 - e-mail: poradnia@poradnia.ostroleka.pl « http://www.poradnia.ostroleka.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-16.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Fundacja Konstruktywnego Rozwoju. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny z Praca Terapeutyczng
ul. Czaplickiego 7, 05-400 Otwock - tel. 22 779 70 98, faks 22 119 17 55 « e-mail: fundacja@konstruktywny.eu = http://www.konstruktywny.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 12.00-19.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii sp. z 0.0. 0ddziat Rehabilitacji Uzaleznien i Podwojnej Diagnozy
w Otwocku. Oddziat Rehabilitacji Uzaleznien | Podwaojnej Diagnozy

ul. Kochanowskiego 27/29, 05-400 Otwock - tel. 22 779 20 12, 22 468 26 60 - e-mail: uzaleznienia@centrumzagorze.pl, http://www.

centrumzagorze.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
utatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

cata dobe

tylko mtodocianych, od 14 r.z.

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy - rodzicow z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

0srodek Rehabhilitacji Uzaleznien i Podwojnej Diagnozy dla Miodziezy
ul. Kochanowskiego 27/29 (wejscie od ul. Borowej 6/12), 05-400 Otwock - tel. 22 779 20 12, 22 468 26 60 - e-mail: uzaleznienia@centrumzagorze.pl -

http://www.centrumzagorze.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko mtodocianych, od 13 r.z.

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

25

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dlaich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa
wszystkie formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Centrum Medyczne MediLife. Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien
ul. Gerbera 14, 05-500 Piaseczno - tel. 535 008 010 - e-mail: biuro@cm-medica.pl * http://cm-medica.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepgji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

8:00-20:00
8:00-20:00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspét-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Centrum Medyczne MediLife. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
ul. Gerbera 14, 05-500 Piaseczno - tel. 535 008 010 - e-mail: biuro@cm-medica.pl * http://cm-medica.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspét-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Psychoterapia Poznawczo-Behawioralna prof. nadzw. dr hab. Kamila Wojdyto

Piaseczno - tel. 606 934 244 « e-mail: direktkw@gmail.com = http://www.wark-passion.eu

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

wtorek, sroda, pigtek, sobota 8.00-21.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne - dialog motywujacy - terapia schematéw

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy odptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

0srodek Medyczno-Psychologiczny Vide. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Sienkiewicza 11, 09-402 Plock - tel. 24 365 66 55, faks 24 365 66 55  e-mail: videspzoo@gmail.com - http://vide-terapia.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
brak mozliwosci przyjecia

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

NZ0Z Medox. Prywatny Osrodek Leczenia Uzaleznien. Oddziat Leczenia Uzaleznien
Nowy Modlin 43, 05-180 Pomiechdwek - tel. 22 785 58 62, 781 665 050 - e-mail: info@medox.org.pl * http://www.medox.org.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

20

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwadjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych - wtasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien. Poradnia Leczenia Uzaleznien, Dzienny Oddziat Terapii Uza-

leznien | Wspotuzaleznienia

ul. 1905 Roku 21, 26-600 Radom - tel. 48 383 66 72 » e-mail: odwykradom@o2.p! * hitp://www.odwyk.radom.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail

pewne formy pomocy s3 Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN. NZ0Z Osrodek Readaptacyjny dla Osob Uzaleznio-

nych

ul. takowa 122, 26-600 Radom - fel. 48 360 46 05, faks 48 360 46 05 - e-mail: karan.radom@interia.pl - http://www.karan.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
kobiety i mezczyzn

tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

grupa wsparcia
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane
szkota podstawowa na terenie placdéwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Putaskiego 9, 26-605 Radom - fel. 48 360 24 63, 508 527 507, faks 48 360 24 63 - e-mail: radom@karan.pl, karan.radom@wp.pl, crokaran@

02.pl = http://www.karan.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 12.00-18.00 (godziny mogg sie zmieniac)
poniedziatek—pigtek 13.00-18.00 (godziny mogg sie zmieniac)

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie s udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

korytarze, tazienka przystosowane dla oséb niepetnosparwnych - miejsca parkingowe dla oséb
niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna
ul. Struga 57A, 26-609 Radom - tel. 48 364 76 00, faks 48 364 76 00 + e-mail: radomporadnia@monar.org « http://www.manar.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 11.00-15.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna

terapia indywidualna

terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny dla Osob Uzaleznionych od Narkotykow Szansa

ul. Dylewicza 23, 08-110 SiedIce - tel. 513 092 222 + e-mail: szansa.siedlce@gmail.com - http://www.szansa.siedlce.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:
leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 11.00-18.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa

terapia indywidualna

terapia indywidualna - terapia grupowa

systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Siedleckie Stowarzyszenie na Rzecz 0sob Uzaleznionych ,Powrot z U”. Poradnia Profilaktyczno-Rehabilita-
cyjna dla Osob Uzaleznionych | Wspotuzaleznionych

ul. Kilinskiego 40, 08-110 Siedlce - tel. 25 633 3181, faks 25 633 3181 - e-mail: powrotzu@wp.pl * http://www.powrotzu.com

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
7e przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowag - stuchowa - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

AKMED Centrum Konsultacyjne. Poradnia Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia
ul. Mokotowska 6a (Il pietro), 00-641 Warszawa - tel. 608 521431, 22 825 33 33, 22 855 50 55 - e-mail: akmed@akmedcentrum.eu = http://www.

akmedcentrum.eu

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 14.00-20.00 (po telefonicznym ustaleniu terminu)
poniedziatek—pigtek 9.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicz-
nych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Centrum Leczenia Uzaleznien PPL Maty Rycerz
ul. Brzeska 13, 03-737 Warszawa - tel. 22 670 02 26, faks 22 670 02 26 wew. 108 - e-mail: metadon@op.pl - http://www.detoks.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

Fundacja Na Wszelki Wypadek

poniedziatek, sroda, pigtek 7.00-15.00, wtorek 7.00-20.00, czwartek 7.00-18.00
poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich bliskich — lekar-
skie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Kontakt z pracownikiem socjalnym; jest mozliwos$¢ wizyty prywatnej (odptatnej) na zyczenie
pacjenta.

ul. Kredytowa 8 lok. 26, 00-062 Warszawa - tel. 535 201180 - e-mail: nawszelkiwypadeke6@gmail.com - http://www.nawszelkiwypadek.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 12.00-21.00
poniedziatek—pigtek 8.00-21.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Fundacja Praesterno. Poradnia Internetowa dziatajgca pod adresem www.narkomania.org.pl
ul. Widok 22 lokal 30, 00-023 Warszawa - e-mail: biuro@praesterno.pl « http://www.praesterno.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

porady na czacie: psycholog — srody w godz. 17.00-20.00 * prawnik — czwartki w godz.
18.00-21.00 e lekarz — niedziele w godz. 18.00-21.00
porady e-mail: odpowiedzi udzielane nie pdzniej niz w ciggu 48 godz. od wystania zapytania

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw

e-mailowe odpowiedzi na zapytania internautdw wysytane poprzez formularz kontaktowy;
dyzury psychologa, lekarza i prawnika; wideoporady

e-mailowe odpowiedzi na zapytania internautéw wysytane poprzez formularz kontaktowy;
dyzury psychologa, lekarza i prawnika; wideoporady

e-mailowe odpowiedzi na zapytania internautéw wysytane poprzez formularz kontaktowy;
dyzury psychologa, lekarza i prawnika; wideoporady

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak ograniczen dla os6b mogacych korzystac z Internetu

Fundacja na rzecz Zapobiegania Narkomanii Maraton. Poradnia Profilaktyki Srodowiskowej Maraton

ul. Elektoralna 26 (wejscie w podwarzu), 00-892 Warszawa - tel. 22 620 64 35, 603 702 680, faks 22 620 64 35 - e-mail: zgpowrotzu@poczta.onet.
pl, biuro@fundacja-marataon.pl - http://www.fundacja-maraton.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-19.00
poniedziatek—pigtek 10.00-15.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

zakupoholizm — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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Instytut Psychiatrii i Neurologii. Osrodek Terapii Uzaleznien
ul. Sobieskiego 9 (budynek U), 02-957 Warszawa - tel. 22 65193 18, 22 458 26 85, faks 22 218 22 34 - e-mail: ofu@ipin.edu.pl « http://www.ipin.

edu.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

15

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - uzaleznienie od
¢wiczen — tylko przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéow

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Mtodziezowa Paradnia Profilaktyki i Terapii ,Poza lluzjg”
ul. Dabrowskiego 75a, 02-586 Warszawa - tel. 22 844 94 61, 669 544 344, faks 22 844 94 61 » e-mail: pozailuzja@wp.pl - http://www.pozailuzja.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

stuchowa



NZ0Z Centrum Terapii Dialog

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

ul. Bukowinska 12, 02-703 Warszawa - tel. 22 436 83 50 - https://www.psychiatrzy.warszawa.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

NZ0Z Centrum Terapii Dialog

poniedziatek—pigtek 7.30-22.00, sobota, niedziela 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - wtasne wozki dla oséb niepetnosprawnych

ul. Stominskiego 19, 00-195 Warszawa - tel. 22 436 83 50 - https://www.psychiatrzy.warszawa.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-22.00, sobota, niedziela 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - wtasne wozki dla oséb niepetnosprawnych
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NZOZ Centrum Terapii Dialog

ul. Stryjenskich 19 lok. 18U (wejscie od ul. Moczydtowskiej), 02-791 Warszawa - tel. 22 436 83 50 - https://www.psychiatrzy.warszawa.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-22.00, sobota, niedziela 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy odptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - wtasne wozki dla oséb niepetnosprawnych

0srodek Psychoterapii | Terapii Uzaleznien Olcha
Al Jerozolimskie 99 lok. 44, 02-001 Warszawa - tel. 22 621 62 61+ e-mail: osradek@olcha.waw.pl - http://www.olcha.waw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnos¢:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

8

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - pracoholizm - sekso-
holizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype)
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
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Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii. Osrodek Profilaktyki Uzaleznien przy Zarzadzie Gtownym

PTZN

ul. Bielanska 9/16 (rog Al. Solidarnosci), 00-086 Warszawa - tel. 22 827 22 43, 22 828 26 73 - e-mail: tznbiuro@wa.home.pl = http://www.ptzn.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-19.00

tylko mtodocianych, od 13 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — prawne = dla ich bliskich — prawne

telefon zaufania - e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia
ul. Marianska 1(IV pietro), 00-123 Warszawa - tel. 22 628 37 46 - e-mail: marianska@zozwola.pl - http://www.zozwola.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek 8.00-20.00, wtorek—piagtek 9.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — nie s udzielane
e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowg - wzrokowa
Wazne! Osoby z niepetnosprawnoscia stuchowa sg przyjmowane przy spetnionych warunkach
kontaktu werbalnego (nasi terapeuci nie postuguja sie jezykiem migowym).

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Wymagania wobec cudzoziemcdw: komunikatywna znajomosé jezyka polskiego.
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Psychoterapia Poznawczo-Behawioralna prof. nadzw. dr hab. Kamila Wojdyto

Warszawa - tel. 606 934 244 » e-mail: direktkw@gmail.com = http://www.work-passion.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

wtorek, $roda, pigtek, sobota 8.00-21.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne - dialog motywujacy - terapia schematéw

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy odpfatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

SZPZL0 Warszawa Mokotow. Paradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
ul. Belgijska 4 (klatka II, Il pietro), 02-511 Warszawa - tel. 22 845 46 49, 665 442 600, faks 22 845 46 49 -+ e-mail: biuro@zozmokotow.pl = http://

www.zozmokatow.lh.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

10

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od
alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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Samodzielny Zespot Publicznych Zaktadow Lecznictwa Otwartego Warszawa Targowek. Poradnia Leczenia

Uzaleznien

ul. Rembielinska 8, 03-343 Warszawa - tel. 22 674 55 21 - e-mail: sekretariat@zoztargowek.waw.pl - http://www.zoztargowek.waw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.2.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa
terapia indywidualna - terapia grupowa
brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Stowarzyszenia Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN. Poradnia Leczenia Uzaleznien, Centrum Interwencji

Kryzysowe)

ul. Grodzienska 65, 03-750 Warszawa - tel. 22 618 65 97, 679 02 33, 670 15 59, 800 120 289 (bezptatna infolinia) « e-mail: karan@karan.pl »

http://www.karan.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.00-20.00, wtorek 9.00-18.00, sroda 8.30-21.00, czwartek 9.00-18.00, pigtek
8.30-19.30

poniedziatek—pigtek 9.00-17.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowga - wzrokowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

m
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Stowarzyszenie Klub Rodzin Abstynenckich Serce
ul. Nowogrodzka 6, 00-513 Warszawa - tel. 22 628 74 37, 510 433 090 - e-mail: klubserce@wp.pl * https://klubserce.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—sobota 13.00-21.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm — tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
telefon zaufania - e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Telefon zaufania 510 434 090.

Stowarzyszenie MONAR. Krotkoterminowy Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w Warszawie
ul. gen. Wt. Andersa 12 (wejscie od pl. Edelmana), 00-201 Warszawa - tel. 22 425 58 06, 669 778 977 - e-mail: wenedow@monar.org « http://www.

andersa.munar.arg

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

12

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

18

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Osrodek otwarty, w godz. 13.00-17.00 kazdego dnia podopieczni przebywaja poza osrodkiem.
Nie prowadzimy regularnego wyzywienia, w osrodku jest kuchnia i jadalnia, mozna przygotowy-
wac positki. Pozyskujemy zywno$¢ z Banku Zywnosci.



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Stowarzyszenie Profesjonalistow Psychoterapii i Psychoedukacji Wspolna

ul. Dunikowskiego 4, 02-784 Warszawa - tel. 22 644 95 15 - e-mail: s.wspolna@gmail.com - http://www.stowarzyszeniewspaélna.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 14.00-19.00, pigtek 13.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - inne uzaleznienia behawioralne
— takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

intelektualng

Szpital Wolski im. dr Anny Gostynskiej. SPZ0Z Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien
ul. Kasprzaka 17, 01-211 Warszawa - tel. 22 38 94 809, 22 38 94 880 (rejestracja) * e-mail: sekretariat@wolski.med.pl « http://www.wolski.med.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

brak danych

rejestracja Wolskiego Centrum Zdrowia Psychicznego poniedziatek—czwartek 7.30-18.00, pigtek
7.30-15.05

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

13



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Wotominie
ul. Powstancow 12, 05-200 Wotomin - tel. 22 787 85 43, 776 44 88, 784 671580 - e-mail: sekretariat@optu-wolomin.pl « http://www.optu-

wolomin.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsulfacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placowka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w Wyszkowie
ul. 3 Maja 65, 07-200 Wyszkéw - tel. 29 742 97 97, 29 742 48 43, faks 29 742 48 43 - e-mail: monarwyszkow@interia.pl = http://www.

monarwyszkow.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

14

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

27

zaburzenia odzywania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw oraz choro-
by psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
podjazd oraz tazienka sg przystosowane dla oséb niepetnosprawnych; nie ma windy

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii. Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla Mtodziezy w Walce
Przybojewskiej

Woalka Przybojewska, 09-150 Czerwinisk - tel. 24 2318106, 22 785 26 74, faks 24 23180 47 - e-mail: wolkaprzybojewskal@poczta.onet.pl = http://www.
ptzn.org.pl

0Osrodek Terapeutyczny Szansa
ul. Senatorska 24 lok. 1, 00-095 Warszawa - tel. 796 98 777, 603 702 680 - e-mail: poradnia@poradniaszansa.pl

115



Wojewodztwo
opolskie

116

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Samodzielny Wojewadzki Szpital dla Nerwowao i Psychicznie Chorych im. ks. bp. Jozefa Nathana. Catodohowy
Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Szpitalna 18 (budynek A, | pietro), 48-140 Branice - tel. 77 40 34 313 - e-mail: branice.odwyk10@wp.pl - http://szpitalbranice.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

$roda 15.00-18.00, czwartek 9.00-14.00, pigtek 9.00-14.00
poniedziatek—pigtek 8.00-14.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — bez
wspotwystepowania uzalezniert chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
nie jest oferowana

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placowka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych - wtasne wézki dla oséb
niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO OPOLSKIE

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Zhicku
Zbicko, ul. Lesna 2, 46-053 Chrzastowice - tel. 77 402 75 90, 77 402 75 91,77 402 75 92 - e-mail: zbicko@monar.org + http://www.zhicko.monar.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

osoby od 21 do 35 r.z.

kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy - rodzicow z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

42

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejet-
nosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie s udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

pewne formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowag - stuchowa - wzrokowg - intelektualng

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
— Osrodek jest w trakcie dostosowania do 0s6b niepetnosprawnych, przyjmuje tez osoby

z niepetnosprawnoscig intelektualng (zdiagnozowane uposledzenia w stopniu srednim). Osoby

z niepetnosprawnoscia stuchowg i wzrokowg — pojedyncze przypadki, wymaga uzgodzenia

Gminny Osrodek Zdrowia w Gogolinie. Poradnia Uzaleznien
ul. Strzelecka 1a (wejscie od ul. Strzeleckiej i od strony ul. Ligonia 3 (PKS)), 47-320 Gogolin - tel. 604 076 590 - e-mail: rsmichalik@wp.pl * http://goz.

gogolin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

wtorek 9.00-16.30, czwartek 9.00-16.30
poniedziatek—pigtek 8.00-17.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

1



WOJEWODZTWO OPOLSKIE

0Osrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych. Poradnia Odwykowa
Woskowice Mate 15, 46-100 Namystow - tel. 77 419 65 55/ 77 419 65 22 - e-mail: olo.sekretariat@wp.pl = http://www.olo-woskowice.co

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa
behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

0Osrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych. Oddziat Terapii Uzaleznien
Woskowice Mate 15, 46-100 Namystow - tel. 77 419 65 55/ 77 419 65 22 - e-mail: olo.sekretariat@wp.pl = http://www.olo-woskowice.co

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa
nie jest oferowana

nie jest oferowana

behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

brak mozliwosci przyjecia
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Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia
ul. Krasickiego 22, 46-300 Olesno - tel. 34 358 40 90, faks 34 358 40 90 - e-mail: poradniauzaleznienia.olesno@poczta.onet.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
jetnosci psychologicznych

- farmakoterapia - grupa
warsztaty i treningi umie-

- farmakoterapia - grupa
warsztaty i treningi umie-

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa

wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Opolu
ul. Armii Krajowej 9/1, 45-071 Opole - tel. 77 456 40 44, faks 77 456 40 44 - e-mail: opole@monar.org * hitp://www.opole.monar.org

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek, sroda, pigtek 10.00-18.00, wtorek, czwartek 12.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia
ul. Glogowska 25h, 45-315 Opole - tel. 77 455 25 35, faks 77 457 63 64 - e-mail: wotuwopole@interia.pl, odwykopole@interia.pl - http://wotuiw.

opole.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-19.30

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
nie jest oferowana

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowgq - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

miejsca parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych

Wojewadzki Osrodek Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia. Oddziat Dzienny
ul. Glogowska 25h, 45-315 Opole - tel. 77 455 25 35, faks 77 457 63 64 - e-mail: wotuwopole@interia.pl, odwykopole@interia.pl - http://wotuiw.

opole.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 8.00-16.00
poniedziatek—pigtek 7.30-20.00

tylko mtodocianych, od 13 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

stuchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
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Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Kosciuszki 55a, 48-200 Prudnik - tel. 77 436 47 00 - e-mail: poikprudnik@gmail.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsulfacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-19.30
poniedziatek—pigtek 7.30-19.30

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki
ul. Strazacka 10, 47-100 Strzelce Opolskie - tel. 77 55 00 117 - e-mail: krystynakowalska5@wp.pl - http://www.psychoterapia-strzelceop.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 12.00-19.00, wtorek—pigtek 8.00-16.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Centrum Psychologii Zdrowia Dormed

ul. Czarnieckiego 4a, 48-303 Nysa - tel. 77 427 10 85, 882 096 660, 728 814 379, faks 77 427 10 85 - e-mail: dormed.nysa@interia.pl - http://www.
zozdormed.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Ludzi Uzaleznionych ,To Cztowiek” w Opolu
ul. 0zimska 71D, 45-368 Opole - tel. 77 453 23 38, 600 991525, faks 77 453 23 38 - e-mail: kontakt@toczlowiek.pl = http://www.toczlowiek.pl
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Wojewodztwo
podkarpackie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien
ul. Piwarskiego 26, 38-440 Iwonicz-Zdrgj - tel. 517 060 303 - e-mail: info@terapiaiwonicz.pl « http://terapiaiwonicz.pl

godziny pracy:  cafq dobe

placdwka przyjmuje:  tylko dorostych (powyzej 18 r.2.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

liczha miejsc: 15

leczone uzaleznienia behawioralne:  uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:  terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

—dlaich bliskich:  nie jest oferowana
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:  nie jest oferowana
podejscia stosowane w terapii:  behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

konsulfacje udzielane w placéwce: ~ dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

konsultacje udzielane zdalnie:  telefon zaufania - e-mail
mozliwosc kontynuowania edukacji: ~ placdwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
odpfatnosc: ~ wszystkie formy pomocy odptatnie

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:  stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
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SPZ0Z im. prof. Antoniego Kepinskiego w Jarostawiu. Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Kosciuszki 18, 37-500 Jarostaw - tel. 16 621 46 11 wew. 263, 265 * http://spzoz.jaroslaw.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 7.25-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
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uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia
nie jest oferowana

nie jest oferowana

brak danych

dla uzaleznionych — lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich bliskich — nie s3
udzielane

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

NZ0Z Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Socrates. Paradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji Psy-

choaktywnych

pl. Mariacki 9, 37-300 Lezajsk - tel. 885 104 785 « e-mail: barbarasi@wp.pl « http://www.poradniasocrates.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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wtorek 7.00-14.00, sroda 10.00-20.00, czwartek 7.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
tylko osoby ubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna

terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

brak mozliwosci przyjecia
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SPZ0Z w Lezajsku. Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
ul. Lesna 22, 37-300 Lezajsk - tel. 17 240 49 42 - e-mail: odwyk@op.pl « http://www.spzoz-lezajsk.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 7.00-18.00, wtorek 7.00-13.00, sroda 8.00-19.00, czwartek 7.00-13.00, pigtek
7.00-10.55

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
ul. Walnosci, 44 (oszklony na czarno budynek obok sklepu Merkury Market), 39-300 Mielec - tel. 17 788 70 40, 503 125 509 - e-mail: osrodekuzaleznien@

wp.pl « http://www.uzaleznienia.mielec.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od nar-
kotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Pomoc nieodptatna dla mieszkaricéw gmin, z ktérymi osrodek ma podpisang oddzielng umowe.
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WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

NZ0Z Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Walnosci, 44 (oszklony na czarno budynek obok sklepu Merkury Market), 39-300 Mielec - tel. 17 788 70 40, 503 125 509 - e-mail: osrodekuzaleznien@

wp.pl « http://www.uzaleznienia.mielec.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-15.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od
narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i
treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualna
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Poradnie IPIR. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia dla Dzieci | Mtodziezy
ul. Kilinskiego 29, 39-200 Przectaw - fel. 885 422 244 « e-mail: biuro@ipir.org.pl « http://ipir.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Poradnie IPIR. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia dla Dorostych
ul. Kilinskiego 29, 39-200 Przectaw - fel. 885 422 244 « e-mail: biuro@ipir.org.pl « http://ipir.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZOZ Centrum Interwencji Kryzysowej Poradnia Uzaleznien KARAN. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Sub-

stangji Psychoaktywnych

ul. Szopena 17, 35-064 Rzeszow - tel. 17 862 13 14, faks 17 862 13 14 - e-mail: karan.rzeszow@op.pl - http://www.karan.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek 8.00-16.00, wtorek 9.00-15.30, sroda 8.00-14.00, czwartek 8.00-20.00, pigtek
12.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwen-
cje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
brak mozliwosci przyjecia

W placéwece jest realizowany program kompleksowego leczenia uzaleznierr behawioralnych , Nie
igraj. Najwyzszg stawka jest zycie”, wspoétfinansowany ze srodkéw Funduszu Rozwigzywania
Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.
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WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

SPZ0Z Centrum Leczenia Uzaleznien. Przychodnia Specjalistyczna

ul. Kochanowskiego 17, 35-201 Rzeszow - tel. 17 858 11 81 + e-mail: clu@uzaleznienia.rzeszow.pl - http://www.uzaleznienia.rzeszow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.00-20.00, pigtek 7.00-16.00
poniedziatek—czwartek 7.00-18.00, pigtek 7.00-16.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

SPZ0Z Centrum Leczenia Uzaleznien. Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Kochanowskiego 17, 35-201 Rzeszow - tel. 17 858 11 81 » e-mail: clu@uzaleznienia.rzeszow.pl - http://www.uzaleznienia.rzeszow.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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cafg dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

20

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

interwencje kryzysowe
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placdwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wdzkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - dzwig osobowy



WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN. NZOZ Centrum Interwencji Kryzysowe|. Poradnia
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

ul. Szopena 17, 35-064 Rzeszow - tel. 17 862 13 14, faks 17 862 13 14 - e-mail: karan.rzeszow@op.pl - http://www.karan.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 8.00-16.00, wtorek 9.00-15.30, sroda 8.00-15.00, czwartek 8.00-20.00, pigtek
12.00-20.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia w Stalowej Woli. Dzienny Oddziat
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspatuzaleznienia

ul. Dabrowskiego 7, 37-464 Stalowa Wola - tel. 15 844 86 16, 15 844 88 08, faks 15 844 86 16 - e-mail: wotuw.sekretariat@gmail.com - http://

wotuw-podkarpackie.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 9.00-17.30
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - pracoholizm — takze
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par
terapia par

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par
poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

brak mozliwosci przyjecia
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WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia w Stalowej Woli. Catodobowy
0Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia

ul. Dabrowskiego 7, 37-464 Stalowa Wola - tel. 15 844 86 16, 15 844 88 08, faks 15 844 86 16 + e-mail: wotuw.sekretariaf@gmail.com - http://

wotuw-podkarpackie.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

catg dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-15.35

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

kobiety w cigzy

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

50

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - pracoholizm - sekso-
holizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie s udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
stuchowa - intelektualng

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia w Stalowej Woli. Dzienny Oddziat

Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Il

ul. Wiejska 17, 39-400 Tarnobrzeg - tel. 15 822 19 84, faks 15 822 19 84 + e-mail: terapia-tarnobrzeg@wp.pl * http://wotuw-podkarpackie.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 8.00-15.35

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - pracoholizm — takze
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzy-
sowe

terapia rodzin
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia



WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia w Stalowej Woli. Przychodnia
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspatuzaleznienia

ul. Wiejska 17, 39-400 Tarnobrzeg - tel. 15 822 19 84, faks 15 822 19 84 + e-mail: terapia-tarnobrzeg@wp.pl * http://wotuw-podkarpackie.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-

niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa
macyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa

terapia indywidualna - terapia grupowa
-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne)

- terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-infor-

- terapia par - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

- terapia par - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-

- behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-

logiczne
nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone

brak mozliwosci przyjecia

nieodptatnie

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

NZOZ Anima Centrum Psychiatrii. Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien

ul. Tyszkiewiczaw 2, 35-125 Kolbuszowa - tel. 17 223 03 71 - http://www.anima.rzeszow.pl
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

0Osrodek Profilaktyki i Terapii dla Mtodziezy i Dorostych Etap
ul. Wtakiennicza 7, 15-464 Bialystok - tel. 85 744 52 24 = http://www.stowarzyszeniedroga.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka



Osrodek Terapii Uzaleznien

WOJEWODZTWO PODLASKIE

ul. Kujawska 53/1, 15-680 Bialystok - tel. 607 117 979 - e-mail: jacekchmielewski9@gmail.com, mbrppolska@gmail.com

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 08.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia odzywiania — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia
od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

komunikator internetowy (np. Skype)
wszystkie formy pomocy odptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla osdb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych - witasne wozki dla oséb
niepetnosprawnych - ttumacz jezyka migowego

Wojewadzki Osradek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy. Poradnia Uzaleznien | Wspotuzaleznienia

w tomzy

ul. Rybaki 3, 18-400 tomza - tel. 86 216 67 03, 575 663 830 - e-mail: sekretariatf@wopitu.pl, hazard@wopitu.pl * http://www.wopitu.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsulfacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
jetnosci psychologicznych

farmakoterapia - grupa
warsztaty i treningi umie-

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO PODLASKIE

Wojewadzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy. Poradnia Uzaleznien | Wspotuzaleznienia

w Zambrowie

ul. Wojska Polskiego 49, 18-300 Zambréw - fel. 602 386 660 - e-mail: hazard@wopitu.pl, wopitu@poczta.onet.pl - http://wopitu.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 13.00-20.00, wtorek 9.00-17.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - farmakoterapia

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich —
psychiatryczne - psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

SPZ0Z Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. doc. Adama Dowgirda 9, 17-200 Hajnowka - tel. 85 682 90 04, 85 682 92 02 - http://spzoz.hajnowka.pl
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Wojewodztwo
DOMOrsKIe

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Promedica. Osrodek Wsparcia Psychicznego w Chojnicach. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Substan-

¢ji Psychoaktywnych

ul. Miodziezowa 35, 89-604 Chojnice - tel. 52 396 74 87, faks 52 397 40 33 - e-mail: info@promedicachojnice.pl - http://www.promedicachojnice.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-14.00
poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO POMORSKIE

0srodek Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni ,PLUS” EKO ,Szkota Zycia”. Oddziat Terapii Uzaleznienia od

Alkoholu

Wandzin, 77-300 Cztuchéw - tel. 59 832 34 13, 661579 980, faks 59 849 1142 - e-mail: ekoszkolazycia@poczta.onet.pl - http://www.wandzin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

catg dobe
7.00-15.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

40

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - uza-
leznienie od ¢wiczen — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — nie sg udzielane

e-mail

szkota podstawowa poza terenem placdwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokows - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych - wiasne wozki dla oséb
niepetnosprawnych

Poradnia stomatologiczna na terenie osrodka (leczenie stomatologiczne i protetyka).

Szpital im. Jana Parnasa w Cztuchowie. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Substangji

Psychoaktywnych

ul. Szczecinska 16, 77-300 Cztuchow - tel. 59 834 22 81 - e-mail: spzozczluchow@wp.pl « http://www.spzoz-czluchow.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.00-20.00
poniedziatek—pigtek 7.00-14.35

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia rodzin - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placowka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wozkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO POMORSKIE

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci | Mtodziezy w Gdan-

sku. Poradnia Rodzinna

ul. Agrarna 2, 80-298 Gdansk - tel. 58 349 46 90, 349 49 54, faks 58 349 46 90 - e-mail: matarnia@monar.org - http://www.monar-gdansk.com.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek, wtorek, czwartek 16.00-20.00, sroda 9.00-12.00 (istnieje mozliwos¢ umdwienia
sie w innym, dogodnym terminie)

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne

brak danych

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

SPZ0Z 0srodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Gdyni. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Chrzanowskiego 3/5, 81-338 Gdynia - tel. 58 620 88 88, faks 58 620 88 88 - e-mail: narko@apitu.pl - http://www.opitu.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.30-19.00, pigtek 7.30-15.30

tylko mtodocianych, od 15 r.z.
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

- zajecia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

- zajecia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
i treningi umiejetnosci psychologicznych

- warsztaty

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
logiczne

psycho-

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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NZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien
ul. Warszawska 18A, 82-500 Kwidzyn - tel. 556 464 404 - e-mail: plukwidzyn@gmail.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-16.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie s udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku. Poradnia Terapii Uzaleznien od Srodkaw Psychoaktywnych

ul. Obroncow Wybrzeza 4 (parter, pokoje 101 11), 76-200 Stupsk - tel. 59 83 22 557 - e-mail: poradnia_n@psychiatria-slupsk.pl = http://psychiatria-

slupsk.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—czwartek 11.00-18.35, pigtek 8.00-15.35

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO POMORSKIE

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii o. Stupsk
ul. Sienkiewicza 7/30, 76-200 Stupsk - tel. 59 840 14 60 - e-mail: ptzn.slupsk@wp.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 14.00-19.00, wtorek 16.00-19.00, sroda 14.00-18.00, czwartek 15.00-17.00
poniedziatek—pigtek 9.00-15.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia

terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia

terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny Mrowisko
al. Niepodlegtosci 817a, 81-810 Sopot - tel. 58 550 26 69, 505 165 924, faks 58 550 26 69 - e-mail: poradnia@mrowisko.org.pl = http://www.

mrowisko.org.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00
poniedziatek—pigtek 9.00-17.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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0srodek Promacji Zdrowia i Terapii Uzaleznien SPZ0Z ,,Uzdrowisko Sopot”
ul. 3 Maja 67/69, 81-850 Sopot - tel. 58 551 48 75, faks 58 551 48 75 - e-mail: uzaleznienia@zozsopot.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-15.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Kontakt z pracownikiem socjalnym.

SPZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien
ul. Chopina 9, 83-200 Starogard Gdanski - tel. 58 562 94 93, faks 58 562 94 93 - e-mail: opirpa_starogardgdanski@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.30-20.00

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm — takze przy wspoétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO POMORSKIE

WOTU w Gdansku. Osrodek Terapii Uzaleznien w Smazynie
Smazyno 9, 84-217 Szemud - tel. 58 676 82 01, 501333 345, faks 58 676 82 72 - e-mail: sekretariat.smazyno@wotu.pl - http://wotu.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-14.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

29

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — nie s udzielane
nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

NZOZ Terapia-24. Centrum Psychaterapii 0. Jastrzehia Gora. Stacjonarny Oddziat Terapii Uzaleznien
ul. Nasza 2, 84-104 Tupadty - tel. 58 523 84 73, 58 572 13 91 - e-mail: terapia-24@wp.pl, magnes-terapia@wp.pl = http://www.terapia-24.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

catg dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie
brak mozliwosci przyjecia
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WOJEWODZTWO POMORSKIE

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Miejska Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
ul. Oliwska 62, 80-542 Gdansk - tel. 58 342 33 65, 530 057 519 - e-mail: naszaporadnia@gcz.com.pl

Wojewadzki Osrodek Terapii Uzaleznien w Gdansku
ul. Zakopianska 37, 80-142 Gdansk - tel. 58 320 29 57, faks 58 320 29 57 - http://www.waotuw.gdansk.pl

0srodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
ul. Kosciuszki 2, 84-200 Wejherowo - tel. 58 736 37 84, 730 092 908 - e-mail: sekretariat@opirpa-wejherowo.pl, opirpa.wejherowo@wp.pl
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Wojewodztwo

Glgskie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Cenfrum Psychoterapii i Pomocy Psychologicznej FENIKS
ul. Barlickiega 15/5 (I pietro), 43-300 Bielsko-Biata - tel. 604 167 390 - e-mail: biuro@terapia-feniks.pl = http://www.terapia-feniks.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

brak danych
poniedziatek—pigtek 8.00-10.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢éwiczen - zaburzenia od-
zywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowaniu choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par

terapia indywidualna - terapia par

terapia indywidualna - terapia par

psychodynamiczne (psychoanalityczne)

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa - wzrokowa
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WOJEWODZTWO SLASKIE

Fundacja Zapobiegania 1 Resocjalizacji Uzaleznien Nadzieja. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien Nadzieja

ul. Stojatowskiego 19, 43-300 Bielsko-Biata - tel. 725 030 122 (konsultacje indywidualne, punkt), 721 020 122 (FreD Goes Net, Candis), 33 812 26
67 (telefon zaufania), 537 737 259 (grupy dla rodzicow i program wzmacniania rodziny), faks 33 487 67 34 - e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl

« http://www.nadzieja.bielsko.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek 9.00-12.00 i 15.00-19.00, wtorek—piatek 15.00-19.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od
narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwen-
cje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail
brak danych
ruchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Dziatania profilaktyczne, warsztaty i szkolenia dla ucznidw, nauczycieli i rodzicéw na terenie szko-
1ty sg prowadzone odptatnie lub bezptatnie, w zaleznosci od uzyskanych w danym roku dotacji.

Fundacja Zapobiegania i Resocjalizacji Uzaleznien Nadzieja. Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodzie-
2y Nadzieja. Oddziat Rehabilitacyjny dla 0s6b Uzaleznionych od Srodkaw Psychoaktywnych

ul. Barkowska 167¢, 43-346 Bielsko-Biata - tel. 33 816 07 67, faks 33 487 67 34 - e-mail: fundacja@nadzieja.hielsko.pl, osrodek@nadzieja.bielsko.

pl - http://www.nadzieja.bielsko.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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cafg dobe
poniedziatek—pigtek 7.00-15.00

tylko mtodocianych, od 13 r.z.
kobiety i mezczyzn

tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

34

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - uzaleznienie od ¢éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne
—tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane

szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO SLASKIE

Slaska Fundacja ,Btekitny Krzyz”. Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Bielsku-Biatej
ul. Mostowa 1, 43-300 Bielsko-Biata - tel. 33 817 28 38, faks 33 817 28 60 - e-mail: sekretariat@bk-europe.pl = http://www.bk-eurape.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.30
poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Slaski 0sradek Fundacji Praesterno w Bielsku-Biate]
pl. Fabryczny 3, 43-300 Bielsko-Biata - tel. 33 816 59 16, 603 677 655 - e-mail: bielsko-biala@praesterno.pl « http://bielsko-biala.praesterno.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 16.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

psychodynamiczne - poznawczo-behawioralne - skoncentrowane na rozwigzaniach - integracyjne
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujaca zachowan ryzykownych (w tym uzaleznien
behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznien od tzw. nowych technologii). Podejscie skoncentrowane
na rozwigzaniach.
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WOJEWODZTWO SLASKIE

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,Byc Razem”. Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii
ul. ks. Janusza 3, 43-400 Cieszyn - tel. 33 479 54 55, faks 33 479 54 55 - e-mail: cpeitkontakt@bycrazem.com - http://www.bycrazem.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

konieczne zapisy, telefoniczne lub osobiste
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

zakupoholizm — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna

terapia indywidualna

terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — nie sg udzielane = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

Slaska Fundacja ,Btekitny Krzyz”. Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach
ul. Nad Biatkg 1b, 43-502 (zechowice-Dziedzice - tel. 32 215 97 40 - e-mail: motuczdz@bk-europe.pl « http://www.bk-europe.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 08.00-15.30

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia od-
zywiania — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykdw lub alkoholu oraz choroby
psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

wzrokows - intelektualng



WOJEWODZTWO SLASKIE

Czestochowskie Towarzystwao Profilaktyki Spoteczne]. Mtodziezowy Osrodek Leczenia Uzaleznien
ul. Rejtana 7h, 42-202 Czestochowa - tel. 730 483 874 - e-mail: biuro@cztps.eu, osrodek@cztps.eu = http://osrodek.cztps.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:

cata dobe

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne
grupa wsparcia
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane

szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa - kursy zawodowe

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

(zestochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U”
ul. Wiolinowa 1 (wejscie od ul. Gminnej), 42-221 Czestochowa - tel. 34 324 60 97, faks 34 324 60 97 - e-mail: powrotzu34@gmail.com - http://www.

powrotzu-czestochowa.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—$roda 14.00-20.00, czwartek 9.00-19.00, pigtek 10.00-18.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psy-
chiatryczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w (zestochowie
ul. Ogrodowa 66, 42-200 Czestochowa - tel. 34 365 48 99, faks 34 365 48 99 - e-mail: poradnia@monar.czest.pl = http://www.monar.czest.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.30-18.00, wtorek 8.30-18.00, sroda 8.30-15.00, czwartek 10.30-20.00, pigtek
8.30-18.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Gornoslaskie Stowarzyszenie Familia. Centrum Leczenia Uzaleznien

ul. sw. Huberta 60, 44-100 Gliwice - tel. 32 23130 33 - e-mail: clufamilia.gliwice@gmail.com, czpilu@mp.pl - http://www.familia.org.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe - psychodrama wg metody Moreno -
zmodyfikowane metody spotecznosci terapeutycznej

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka
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Gornoslaskie Stowarzyszenie Familia. Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien. Oddziat Terapii
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ze Wspotwystepujgcymi Zaburzeniami Psychicznymi

ul. Debowa 5, 44-100 Gliwice - tel. 32 23186 15 * e-mail: czpilu@mp.pl « http://www.familia.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

brak danych

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

brak danych
nie jest oferowana
brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — nie s3 udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Pacjenci oraz cztonkowie rodzin majg mozliwos¢ konsultacji terapeutycznych, psychologicznych,
psychiatrycznych realizowanych w Poradni Leczenia Uzalezniert w ramach kontraktu z NFZ.

NSZ0Z NEURO-MED Centrum Terapii Nerwic, Depresji i Uzaleznien
ul. Debowa 20, 44-330 Jastrzehie-Zdraj - tel. 32 476 73 55 + e-mail: neuromed.jas@gmail.com - http://neuroc-med.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 7.00-21.00, wtorek 7.00-20.00, sroda 7.00-21.00, czwartek 7.00-21.00, pigtek
7.00-18.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne)

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie); dla uzaleznionych — nieodptatnie

ruchowa - wzrokowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
windy nie ma, poniewaz placéwka znajduje sie na parterze

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wiasne wozki dla oséb
niepetnosprawnych
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NWZ0Z Salus sp. z 0.0. Poradnia Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia do Alkoholu

ul. Wroctawska 12a, 44-335 Jastrzebie-Zdraj - tel. 32 47187 39 - e-mail: salusjz@poczta.onet.pl - http://www.salus-jastrzebie.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.00-20.00, pigtek 8.00-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspdtwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dr. Krzysztofa C(zumy. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Korczaka 27, 40-340 Katowice - tel. 32 603 84 00, faks 32 603 85 53 - e-mail: sekretariat@centrumpsychiatrii.eu « http://www.

centrumpsychiatrii.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 9.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwéjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia -
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii 0. Katowice. Poradnia dla Osab Uzaleznionych 1 Wspotuzalez-
nionych od Substancji Psychoaktywnych

ul. Warszawska 19, 40-009 Katowice - tel. 32 206 82 17 - e-mail: tzn.katowice@neostrada.pl « http://www.ptzn.katowice.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek 10.00-19.00, wtorek 15.00-19.00, sroda 10.00-19.00, czwartek 10.00-19.00,
pigtek 15.00-19.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
telefon zaufania

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Zalecamy wczesniejsze telefoniczne umawianie sie na wizyte.

Wspolnota Dobrego Pasterza. Punkt Pomocy Kryzysowej
ul. Opolska 9, 40-083 Katowice - tel. 32 253 86 40 - e-mail: wspolnota@dobregopasterza.pl - http://www.dobregopasterza.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 10.00-18.00, wtorek 10.00-18.00, czwartek 12.00-20.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku

kobiety i mezczyzn

matzenstwa - pary - kobiety w cigzy - rodzicéw z dzie¢mi
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

brak danych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

interwencje kryzysowe
interwencje kryzysowe
interwencje kryzysowe
brak danych

dla uzaleznionych — lekarskie (inne niz psychiatryczne) = dla ich bliskich — lekarskie (inne niz
psychiatryczne)

e-mail
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
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Zespot Wojewadzkich Przychodni Specjalistycznych w Katowicach. Poradnia Terapii Uzaleznienia

od Substancji Psychoaktywnych

ul. Powstancaw 31, 40-038 Katowice - tel. 32 209 11 81, 32 343 4114 « e-mail: uzaleznienia@zwps.pl « http://zwps.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek, sroda 8.00-18.00, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-16.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - farmakoterapia - interwencje kryzysowe
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
2 NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

MZ0Z w Ledzinach. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Asnyka 2, 43-140 Ledziny - tel. 32 216 62 87 « e-mail: mzozledziny@interia.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek, sroda, pigtek 15.30-20.00, wtorek, czwartek 7.30-12.30
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO SLASKIE

Cenfrum Zdrowia w Mikotowie sp. z 0.0. Poradnia Profilaktyki i Leczenia Odwykowego
ul. Szpitalna 1, 43-190 Mikotow - tel. 32 226 20 72 wew. 37

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

wtorek, pigtek 8.00-18.00, $roda 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

MENS SANA 0srodek Pomacy Psychologicznej, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Przychodnia Terapii Uza-
leznienia od Alkoholu i Innych Substancji Psychoaktywnych

ul. Rynek 8, 41-400 Mystowice - tel. 32 222 29 07 - http://www.mens-sana.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placéwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 9.00-19.00, pigtek 9.00-16.00
9.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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MENS SANA 0srodek Pomacy Psychologicznej, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Dzienny Oddziat Terapii

Uzaleznien

ul. Rynek 8, 41-400 Mystowice - tel. 32 222 29 07 - http://www.mens-sana.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Slaska Fundacja ,Btekitny Krzyz”. Osradek Psychoprofilaktyki w Pszczynie. Paradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Paderewskiego 3 (wejscie do 05rodka Psychoprofilaktyki po lewej stronie gtownego wejscia do budynku), 43-200 Pszczyna - tel. 32 210 42 92, faks

322104291 - http://bk-europe.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek w uméwionych godzinach 8.00-17.30
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna

poznawczo-behawioralne - dialog motywujacy

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

komunikator internetowy (np. Skype)
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



NZ0Z Vitamed

WOJEWODZTWO SLASKIE

ul. Andersa 22, 44-370 Pszéw - fel. 32 729 13 15 - e-mail: nzoz_vitamedp@wp.pl - http://www.nzozvitamed-pszow.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 9.00-18.00, wtorek 14.00-19.30, $sroda 14.00-21.30, czwartek 14.00-21, pigtek
8.00-21.00

poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
e przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych

Osrodek Terapii Uzaleznien i Pomocy Psychologicznej SPZ0Z. Poradnia Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuza-

leznienia

ul. Ballestremaw 16, 41-700 Ruda Slaska - tel. 32 771 26 44 - e-mail: osalk@poczta.onet.pl - htp://www.spzozotu.laborex.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.00-19.00, wtorek 8.00-17.00, sroda 8.00-20.00, czwartek 9.00-19.00, pigtek
12.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna

terapia indywidualna - terapia grupowa

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Samadzielny Publiczny Zaktad Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Siemianowicach Slaskich. Poradnia
al. Miodych 16, 41-106 Siemianowice Slaskie - tel. 32 765 4138, 606 699 674 « e-mail: kontakt@uzaleznienia.siemianowice.pl = http://www.

uzaleznienia.siemianowice.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 7.00-20.00
poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) -
psychologiczne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

Samadzielny Publiczny Zaktad Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Siemianowicach Slaskich. Oddziat

Dzienny Terapii Uzaleznien

al. Miodych 16, 41-106 Siemianowice Slaskie - tel. 32 765 4138, 606 699 674 « e-mail: kontakt@uzaleznienia.siemianowice.pl = http://www.

uzaleznienia.siemianowice.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka



WOJEWODZTWO SLASKIE

Sosnowiecki Szpital Miejski. Centrum Psychoterapii | Leczenia Uzaleznien w Sosnowcu

ul. Szpitalna 1 (pawilon), 41-219 Sosnowiec - tel. 32 4130 161, faks 32 4130 112 - e-mail: sekretariat@szpital.sosnowiec.pl = http://www.

uzaleznienia-sosnowiec.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

tylko mtodocianych, od 16 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Zakres oferowanej pomocy — dodatkowo kontakt z pracownikiem socjalnym. Osoby nieubezpie-
czone sg przyjmowane w przypadku uzaleznienia od alkoholu (jak przewidziane w ustawie).

Stowarzyszenie Pomacy Uzaleznionym i Ich Bliskim Falochron. Centrum Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien

ul. Stowackiego 1, 42-600 Tarnowskie Gory - tel. 32 454 83 00, 509 045 920 - e-mail: stowarzyszenie.falochron@gmail.com - http://falochron.info

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek, pigtek 11.00-17.00, wtorek—czwartek 14.00-18.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomacy Psychologicznej SPZ0Z
ul. Kartuszowiec 11, 42-600 Tarnowskie Gory - tel. 32 769 00 01, 32 383 15 30 - e-mail: poczta@to-tu.eu, totu-zoz@wp.pl * http://www.to-tu.eu

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek-czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzy-
sowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

MENS SANA 0srodek Pomacy Psychologicznej, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Przychodnia Terapii Uza-

leznien

ul. Bukowa 20, 43-100 Tychy - tel. 605 637 072, faks 32 327 51 83 + http://www.mens-sana.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—czwartek 8.00-20.00, pigtek 8.00-16.00
poniedziatek—czwartek 9.00-16.00, pigtek 9.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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MENS SANA 0Osrodek Pomacy Psychologicznej, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Oddziat Dzienny Terapii

Uzaleznien

ul. Bukowa 20, 43-100 Tychy - tel. 605 637 072, faks 32 327 51 83 - http://www.mens-sana.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

Osrodek Lewin

poniedziatek—pigtek 9.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

ul Mickiewicza 1, 43-450 Ustron - tel. 607 841 473 - e-mail: biuro@lewin-terapia.pl * http://lewin-terapia.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 12.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

komunikator internetowy (np. Skype)
wszystkie formy pomocy odptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien Parasol

ul. Polanska 4, 43-450 Ustron - tel. 603 927 257 - e-mail: biuro.parasol.odwyk@gmail.com - http://odwyk.osparaso.webd.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwost kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 8.00-22.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku

kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych
12

zakupoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze
przy wspoétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

telefon zaufania
szkota ponadpodstawowa
wszystkie formy pomocy odptatnie

ruchowa
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

NZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien AL-MED

ul. Radlinska 16, 44-300 Wodzistaw Slaski - tel. 32 445 04 06 - e-mail: wodzislaw@almed-centrum.pl - http://www.almed-centrum.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par
psychodynamiczne (psychoanalityczne)

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychologiczne - prawne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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SPZ0Z 0srodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzalez-

nienia

ul. Park Hutniczy 6, 41-800 Zahrze - tel. 32 278 1199, 32 271 84 42, faks wew. 104 - e-mail: opilu@opilu.pl = http://www.opilu.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-15.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

SPZ0Z 0srodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Park Hutniczy 6, 41-800 Zabrze - tel. 32 278 1199, 32 271 84 42, faks wew. 104 - e-mail: opilu@opilu.pl = http://www.opilu.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek 9.00-20.00, wtorek, sroda 8.00-20.00, czwartek, pigtek 9.00-20.00, sobota
9.00-12.00

poniedziatek—pigtek 8.00—20.00, sobota 8.00-15.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO SLASKIE

SPZ0Z 0sradek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Srodkéw Psycho-

aktywnych

ul. Park Hutniczy 6, 41-800 Zahrze - tel. 32 278 1199, 32 271 84 42, faks wew. 104 - e-mail: opilu@opilu.pl = http://www.opilu.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 14.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-15.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — nie s udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

SPZ0Z 0srodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Park Hutniczy 6, 41-800 Zahrze - tel. 32 278 1199, 32 271 84 42, faks wew. 104 - e-mail: opilu@opilu.pl = http://www.opilu.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—sobota 8.00-15.30
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspot-
wystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna
diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
wzrokows - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO SLASKIE

NZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien AL-MED
al. Wojska Polskiego 3c, 44-240 Zory - tel. 32 722 90 92 » e-mail: zory@almed-centrum.pl + http://www.almed-centrum.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek, sroda 14.00-20.00, wtorek, czwartek 9.00-20.00
poniedziatek, sroda 14.00-18.00, wtorek, czwartek 9.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

nieodptatna pomoc dla mieszkaricéw Zor i Swierklan na podstawie uméw z miastami; pozostate
osoby odptatnie

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Slaska Fundacja ,Btekitny Krzyz”. Oérodek Leczenia Uzaleznien w Zyweu
al. Legionow 1, 34-300 Zywiec - tel. 33 86100 83 + e-mail: olu@bk-europe.pl « http://www.bk-eurape.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

brak danych

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Fundacja Droga. Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych

al. Jozefa Pitsudskiego 92/56, 41-308 Dabrowa Gornicza - tel. 32 268 50 67 - e-mail: fundacjadroga@gmail.com, droga.emularska@gmail.com = http://
www.fundacjadroga.pl

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien
ul. Czestochowska 1, 42-164 Parzymiechy - tel. 34 318 9154 - e-mail: otuakadry@post.pl = http://www.otua.pl
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Wojewodztwo
swietokrzyskie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

Osrodek Leczenia Uzaleznien od Srodkaw Psychoaktywnych ,San Damiano”. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Franciszkanska 10, 26-060 Checiny - tel. 41315 11 40, faks 41315 11 40 « e-mail: terapia@franciszkanie.pl « http://terapia.franciszkanie.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek 9.45-21.00, wtorek 8.00-21.00, sSroda 12.00-21.00, czwartek 9.00-21.00, sobota
11.00-17.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

0srodek Leczenia Uzaleznien od Srodkaw Psychoaktywnych ,San Damiana”. Poradnia Terapii Uzaleznienia

od Substancji Psychoaktywnych

ul. Franciszkanska 10, 26-060 Checiny - tel. 41315 11 40, faks 41315 11 40 « e-mail: terapia@franciszkanie.pl « http://terapia.franciszkanie.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

NZ0Z Nadzieja Rodzinie

poniedziatek 9.00-9.45, wtorek 7.00-18.00, sroda 14.00-20.00, czwartek 10.00-21.00, sobota
8.00-13.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢éwiczer — takze przy
wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

ul. Karczowkowska 36, 25-711 Kielce - tel. 41345 56 65, faks 41366 94 18 - e-mail: sekretariat@nadziejaradzinie.org.pl = http://www.

nadziejarodzinie.org.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:
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poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowa - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Placéwka realizuje projekt Candis dla oséb uzaleznionych od marihuany i haszyszu, ponadto
prowadzi Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny wykonujacy badania na obecnosé HIV.



WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Kielcach. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien

ul. Jana Nowaka-Jezioranskiego 65, 25-432 Kielce - tel. 41368 68 31+ e-mail: otuiw.kielce@gmail.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-14.00
poniedziatek—pigtek 7.00-19.00

od 17 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych
ruchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
Malikow 150b, 25-639 Kielce - tel. 41367 36 93, 603 388 318 - e-mail: poradnia@monar-kielce.pl « http://www.manar-kielce.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy. Wojewadzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspatuzaleznie-
nia. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Kielcach

ul. Jagiellonska 72 (rog ul. ul. Jagiellonskiej i Artwinskiego), 25-734 Kielce - tel. 41345 73 46, faks 41345 73 46 - e-mail: wotuw-kielce@morawica.com.
pl, wotuw.przychodnia@morawica.com.pl = http://www.morawica.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka

W pomieszczeniach Poradni Leczenia Uzaleznien 6x w tygodniu odbywajg sie mityngi grup AA
(1x rano i 5x po potudniu).

Wojewodzki Szpital Zespolony w Kielcach. Osrodek Terapii Uzaleznienia | Wspotuzaleznienia
ul. Grunwaldzka 45, 25-736 Kielce - tel. 41345 00 53, 41367 12 08 - e-mail: terapia.uzaleznien@wszzkielce.pl - http://wszzkielce.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—czwartek 7.00-19.30, pigtek 7.00-14.35

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Specjalistyczny Szpital sw. tukasza. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. Gimnazjalna 41b, 26-200 Konskie - tel. 41390 22 25 - e-mail: pzp@zoz.konskie.pl « https://www.zoz.konskie.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

wtorek, czwartek 8.30-19.30, poniedziatek, Sroda, pigtek 8.30-15.30
poniedziatek—pigtek 8.30-14.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
terapia indywidualna - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne
poznawczo-behawioralne - dialog motywacyjny

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowa - intelektualng
z lekkim niedostuchiem

miejsca parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych

Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych 1 Uzaleznien Eskulap
ul. Sienkiewicza 80, 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski - tel. 41265 14 24, faks 41265 14 24 - e-mail: eskulap_80@interia.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek, wtorek, sroda 8.00-18.00, czwartek 8.00-14.00, pigtek 8.00-12.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od

¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

169



WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

NZ0Z Nadzieja Rodzinie w Kielcach. Osrodek Rehabilitacji dla Osob Uzaleznionych od Substancji Psychoak-

tywnych

Pategi 80, 26-080 Pategi - tel. 41373 75 67, 606 329 511, faks 41373 75 67 - e-mail: osrodekpalegi@gmail.com - http://narkomania.kielce.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

catg dobe

osoby od 15 do 25 r.z.
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

25

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - sek-
soholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — tylko przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne
nie sg udzielane

szkota podstawowa na terenie placéwki - szkota ponadpodstawowa

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

NZ0Z PROMEDIC Centrum Psychoterapii. Paradnia Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
ul. Bednarska 3, 28-400 Pinczow - fel. 791 063 393, 531515 222 (rejestracja) * http://www.poradniapromedic.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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brak statych godzin (wymagane umdwienie przez telefon)

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placowka



WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Osrodek Leczenia Uzaleznien od Srodkew Psychoaktywnych ,San Damiano”. Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Substancji Psychoaktywnych Wspalnota

ul. 11 Listopada 15, 28-230 Polaniec - tel. 15 865 07 38 - e-mail: terapia@franciszkanie.pl « http://terapia.franciszkanie.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

wtorek 12.00-19.00, sroda 13.00-19.00, czwartek 15.00-18.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (po-
dwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien. Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien 1 Wspot-

uzaleznien

ul. Apteczna 7, 26-110 Skarzysko-Kamienna - tel. 604 186 855 - e-mail: rzeka_redhot@o2.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
brak danych
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

m



WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Stowarzyszenie Nauczycieli Zdrowa Szkota. Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych i Ich Rodzin
ul. Harcerska 4, 27-200 Starachowice - tel. 41274 80 56, faks 41274 80 56 + e-mail: zdrowaszkolal@wp.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:
— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 15.00-19.00, sobota 12.00-15.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - grupa wsparcia

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

wzrokowa - intelektualng

NZ0Z PROMEDIC Centrum Psychoterapii. Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
ul. Mickiewicza 24, 28-200 Staszow - tel. 535 882 244 (rejestracja) » http://www.poradniapromedic.pl

godziny pracy:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

brak statych godzin (wymagane umdwienie przez telefon)

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykdéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

SPZZ01Z Specjalistyczna Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Schinzla 13, 27-600 Sandomierz - tel. 15 833 07 31
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Wojewodztwa
warminsko-mazurskie

Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

NZ0Z PULS Jadwiga Wojcik-Kruk. Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Portowa 16 (wejscie gtowne od ul. Magazynowej), 14-500 Braniewo - tel. 55 243 55 27 - e-mail: puls-braniewo@wp.pl - http://nzoz-puls.com.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-19.00, pigtek 8.00-15.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia. Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien
ul. Rydygiera 6, 13-200 Dziatdowo - tel. 23 697 29 82, 601974 441, faks 23 697 29 82 - e-mail: dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl - http://www.

osrodek-dzialdowo.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie s3 udzielane

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia. Przychodnia Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia
ul. Rydygiera 6, 13-200 Dziatdowo - tel. 23 697 29 82, 601974 441, faks 23 697 29 82 - e-mail: dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl = http://www.

osrodek-dzialdowo.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 7.30-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -

pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)



WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

NZ0Z Centrum Odwykowo-Terapeutyczne w Elblagu
ul. Trybunalska 11, 82-300 Elblag - tel. 55 232 56 89 - e-mail: centrum-49@o2.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:
zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

—tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - warsztaty
i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

nie jest oferowana

systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

NZ0Z Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny KARAN ,Dom Zacheusza”
ul. Krolewiecka 197, 82-300 Elblag - tel. 55 649 69 69, faks 55 64114 45 « e-mail: barten@poczta.onet.pl « http://www.karan.elblag.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-19.00

od 10 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin
behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Przychodnia Leczenia Uzaleznien Promedica
ul. Armii Krajowej 29/31,19-300 Etk - tel. 87 610 20 37, 601 475 329, faks 87 610 20 37 - e-mail: ptuiw@szpital.elk.pl » http://www.promedica.

elk.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:
leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien

poniedziatek—czwartek 7.30-19.00, pigtek 7.30-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia

nie jest oferowana

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie s3 udzielane
nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

ul.Tadeusza Kosciuszki 9 lok. 1, 11-500 Gizycko - tel. 87 429 99 36, 531707 538, 604 256 115, faks 87 429 99 36 - e-mail: gizela.frojman@gmail.

com

godziny pracy:
placowka przyjmuje:
leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 9.00-18.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcoéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
Ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychiatryczne = dla ich bliskich — psychiatryczne
komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

NZ0Z PULS Jadwiga Wojcik-Kruk. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspot-

uzaleznienia

ul. Szkolna 1 (wejscie od ul. Henrykowskiej), 14-100 Kajkowo - tel. 89 642 18 63, faks 89 642 18 63 - e-mail: puls-kajkowo@wp.pl - http://www.nzoz-

puls.com.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 8.00-16.00, wtorek 8.00-18.00, sSroda-piagtek 8.00-16.00.
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcéw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia
behawioralne — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia. Przychodnia Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia
ul. Warszawska 10, 13-100 Nidzica - tel. 89 625 65 66, faks 896256566 + e-mail: nidzica@osrodek-dzialdowo.pl « http://www.osrodek-dzialdowo.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia. Przychodnia Terapii Uzaleznien | Wspotuzaleznienia

ul. Grunwaldzka 3, 13-300 Nowe Miasto Lubawskie - tel. 56 474 22 11, faks 56 474 2211 - e-mail: dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl, nowemiasto@
osrodek-dzialdowo.pl « http://www.osrodek-dzialdowo.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -

pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Olsztynie. Dziat Terapi

ul. Mefalowa 5, 10-603 Olsztyn - tel. 89 542 94 66 - e-mail: terapia@mzpitu.pl * http://www.mzpitu.pl/dzial-terapii

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 7.30-15.30
poniedziatek—pigtek 8.00-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczer — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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Przychodnia Psychoterapii, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien NZOZ Piotr Koztowski
ul. Puszkina 13, 10-295 Olsztyn - tel. 89 535 7115, faks 89 535 7115 - e-mail: kotpiotr7@tlen.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-19.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
= dla ich bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowag - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Przychodnia Psychoterapii, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien NZOZ Piotr Koztowski. Odziat Uzaleznien Blizej

Niescharakteryzowanych

ul. Puszkina 13, 10-295 Olsztyn - tel. 89 535 7115, faks 89 535 7115 - e-mail: kotpiotr7@tlen.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-14.00
7.30-14.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej
(podwdjna diagnoza)

terapia grupowa - farmakoterapia

nie jest oferowana

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe
dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowa - stuchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)
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Przychodnia Psychoterapii, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien NZOZ Piotr Koztowski. Program Metadonowy
ul. Puszkina 13, 10-295 Olsztyn - tel. 89 535 7115, faks 89 535 7115 - e-mail: kotpiotr7@tlen.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—pigtek 14.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspdtwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia

nie jest oferowana

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Przychodnia Psychoterapii, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien NZOZ Piotr Koztowski. Poradnia Terapii Uzalez-
nienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Puszkina 13, 10-295 Olsztyn - tel. 89 535 7115, faks 89 535 7115 - e-mail: kotpiotr7@tlen.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-19.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowag - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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Przychodnia Psychoterapii, Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien NZOZ Piotr Koztowski. Poradnia Terapii Uzalez-
nienia od Substancji Psychoaktywnych i Wspotuzaleznienia

ul. Puszkina 13, 10-295 Olsztyn - tel. 89 535 7115, faks 89 535 7115 - e-mail: kotpiotr7@tlen.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 7.30-19.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - stuchowa - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna
al. Wojska Polskiego 8A/3, 10-225 Olsztyn - tel. 89 527 22 09, faks 89 527 22 09 - e-mail: olsztynparadnia@monar.org, monarol@wp.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

wtorek—pigtek 10.00-16.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
7e przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne - prawne
telefon zaufania - e-mail

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia
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NZ0Z PULS Jadwiga Wojcik-Kruk. Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Jana Il Sobieskiego 3C/62, 14-100 Ostrada - tel. 89 642 83 93 « e-mail: puls-ostrada@wp.pl - http://nzoz-puls.com.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia
behawioralne — takze przy wspotwystepowaniu choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - stuchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

0Osrodek Terapii Uzaleznien Stare Juchy
ul. Mazurska 33, 19-330 Stare Juchy - tel. 87 619 93 26, faks 87 619 93 26 + e-mail: otu@otu.pl « http://otu.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwost kontynuowania edukacji:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:
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catg dobe
cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
tylko osoby ubezpieczone

30

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych
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Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien
ul. Zeromskiega 22, 82-300 Elblag - tel. 55 233 94 94 - e-mail: otuszansa@wp.pl * http://www.szansa.info

SPSPZ0Z Oddziat Terapii Uzaleznien

ul. Sanatoryjna 1, 14-530 Frombork - tel. 55 62 16 303, faks 55 62 16 302 - e-mail: szpital@szpital-frombork.pl, otufrombork@wp.pl - http://szpital-
frombork.pl
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wielkopolskie
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

SPZ07 Zaktad Leczenia Uzaleznien w Charcicach. Oddziat Leczenia Uzaleznien
Charcice 12, 64-412 Chrzypsko Wielkie - tel. 61295 1113, 61295 11 29, faks 61295 66 44 - e-mail: charcice@poczta.onet.pl = http://www.

zlucharcice.com.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepji:

placowka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe
7.25-15.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn
tylko osoby ubezpieczone

brak danych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — tylko przy wspotwy-
stepowaniu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne
nie jest oferowana

terapia indywidualna - terapia grupowa - zajecia edukacyjno-informacyjne
brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka



Punkt Wsparcia w Gostyniu

WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

ul. Fabryczna 1, 63-800 Gostyi - tel. 65 575 2131 « e-mail: mrajewska@um.gostyn.pl = http://www.gostyn.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

poniedziatek—czwartek 14.00-20.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia rodzin

nie jest oferowana

nie jest oferowana

brak danych

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — nie sg udzielane
nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

0srodek Psychoterapii Necessarius. Osrodek Terapii Uzaleznien w Jarocinie
ul. Zaciszna 1, 63-200 Jarocin - tel. 62 747 15 22, 509 134 419, faks 62 747 15 22 - e-mail: osrodek@necessarius.pl « hitp://www.necessarius.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odpfatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-20.00, sobota 9.00-13.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe -
jetnosci psychologicznych

farmakoterapia - grupa
warsztaty i treningi umie-

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia KARAN. Poradnia Terapii Uzaleznienia | Wspotuzalez-

nienia

ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz - tel. 62 741 4197, faks 62 741 4197 - e-mail: osrodek.karan-kalisz@o2.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepgji:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00
poniedziatek—pigtek 10.00-17.00

od 11 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia KARAN. Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz - tel. 62 741 4197, faks 62 741 4197 - e-mail: osrodek.karan-kalisz@o2.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 13.00-20.00
poniedziatek—pigtek 10.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od
narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna
behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

telefon zaufania - e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

NZ0Z Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
ul. Lipowa 5, 62-800 Kalisz - tel. 62 767 20 57, faks 62 767 20 57 - e-mail: ptuiw.kalisz@gmail.com

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

0srodek Pomocy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien Remedium

ul. Graniczna 21a, 63-600 Kepno - tel. 62 782 10 70 - e-mail: remedium@pomocpsychologiczna.com.pl - http://www.pomocpsychologiczna.com.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko mtodocianych, od 14 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Caritas Archidiecezji Poznanskie]. Katalicki Osrodek Wychowania i Terapii Uzaleznien Wierzenica
ul. Wierzenicka 12, 62-006 Kobylnica - tel. 603 888 202, 663 002 588, faks 6188162 08 - e-mail: wierzenica@caritaspoznan.pl = http://www.

wierzenica.org

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

liczha miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnos¢:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

cata dobe

osoby od 14 do 21 r.z.
kobiety i mezczyzn
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

26

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
narkotykow

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicz-
nych

nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — nie sg udzielane

nie sg udzielane
szkota podstawowa na terenie placéwki
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

Fundacja StrefaPL. Centrum Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien
ul. Srednia 11, 64-100 Leszno - tel. 663 5195 64 - e-mail: sekretariat@fundacjastrefapl.pl - http://www.fundacjastrefapl.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:
— dla ich bliskich:
— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-18.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informa-
cyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychologiczne - prawne
e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

ruchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Poradnia Leczenia Uzaleznien Sensorium. Przychodnia
ul. Skarbowa 3, 64-100 Leszno - fel. 508 537 130 - e-mail: andrzejpeda@interia.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 19.30-21.30, wtorek 19.30-21.00, czwartek 20.00-21.30, pigtek 16.00-20.00
czwartek 8.00-12.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

zakupoholizm — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umie-
jetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

e-mail
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

0srodek Pomocy Psychologicznej i Terapii Uzaleznien Remedium

ul. Harcerska, 8, 63-500 Ostrzeszéw - tel. 62 730 10 78 - e-mail: remedium@pomacpsychologiczna.com.pl « http://www.pomocpsychologiczna.

com.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko mtodocianych, od 13 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tak-
ze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

nie sg udzielane

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych, odptatnie dla nieubez-
pieczonych

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Caritas Archidiecezji Poznanskiej. Hostel Victoria
ul. Ostraw Tumski 2, 61-109 Poznan - tel. 61835 68 50, faks 61835 68 61 « e-mail: hostelvictoria@gmail.com

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

mozliwosc kontynuowania edukacji:

odplatnos¢:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

Centrum Profilaktyki Uzaleznien

cata dobe

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: tylko ubezpieczonych

7

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — tylko przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe

nie jest oferowana

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne
dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — nie s3 udzielane

nie sg udzielane

placéwka nie umozliwia nauki w trakcie procesu leczenia

wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

brak mozliwosci przyjecia

al. Marcinkowskiego 21, 61-745 Poznan - tel. 61855 73 54, faks 61855 73 54 - e-mail: centrum_uzaleznien@hotmail.com - http://

leczenieuzaleznien-poznan.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek—pigtek 9.00-20.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
tylko osoby ubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwen-
cje kryzysowe

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-

logiczne
nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - wzrokowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)



Grupa Katharsis
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ul. Kornicka 24, 61-141 Poznan - tel. 61 875 24 59 - e-mail: j.skowron@katharsis.poznan.pl, rejestracja@katharsis.poznan.pl « http://www.

katharsis.poznan.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odpfatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

NZ0Z MAFRO-MED

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - interwencje kryzysowe -
warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
brak danych
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

ul. Feliksa Nowowiejskiego 49, 61-734 Poznan - tel. 885 300 880 - e-mail: poradnia@mafromed.pl - http://www.mafromed.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

dodatkowe informacje:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

od 16 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczer - inne uzaleznienia
behawioralne — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

komunikator internetowy (np. Skype) - e-mail
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Istnieje mozliwos¢ skorzystania z pomocy w formie odptatnej dla pacjentéw, ktérzy wyrazajg
taka wole.
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NZ0Z 0srodek Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia Srodka-Rataje
0s. Piastowskie 81, 61-159 Poznan - tel. 61877 28 73 - e-mail: biuro@otuw.poznan.pl = http://www.otuw.poznan.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepgji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)

0srodek Psychoterapii dla 0sob Uzaleznionych i Ich Rodzin Zmiana
ul. Samuela Lindego 4-6, 60-573 Poznan - tel. 61223 12 56, 61223 12 57 - e-mail: osrodekzmiana@tlen.pl « http://osradekzmiana.pl

godziny pracy:

godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osob niepetnosprawnych:
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poniedziatek, wtorek 8.00-20.00, sroda 14.00-20.00, czwartek 9.00-20.00

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00 (799 871 330); poniedziatek, sroda 15.00-20.00 (61 223 12 56,
612231257)

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Zagrozonej (uzaleznieniem od Narkotykow i Alkoholu) i Rodzin
ul. Rynek Wildecki 4a, 41-106 Poznan - tel. 61835 68 51, faks 61835 68 61 - e-mail: uzaleznienie@o?2.pl, wierzenica@caritaspoznan.pl - http://

caritaspoznan.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek 16.00-20.00, wtorek 9.00-13.00, Sroda 15.00-19.00, czwartek 9.00-13.00, pigtek
15.00-19.00

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcédw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania — takze przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz
choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - interwencje kryzysowe

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

e-mail

wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie

przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...)

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Poznaniu
ul. Michata Sobeskiego 2 (Ogrody), 60-579 Poznan - tel. 61868 72 27, 61867 98 04, faks 61867 98 03 + e-mail: poznan@monar.org - http://www.

p0znan.monar.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—$roda 8.00-20.00, czwartek 8.00-18.00, pigtek 9.00-17.15
poniedziatek—pigtek 9.00-15.00

od 13 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen - zaburzenia
odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od
narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - warsztaty i treningi
umiejetnosci psychologicznych

brak danych

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie s udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowg - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Poradnia Specjalistyczna IPSIS. Poradnia Leczenia Uzaleznien Behawioralnych
ul. Piaski 8, 62-020 Swarzedz - tel. 536 426 436 - e-mail: poradnia@ipsis.pl = http://www.ipsis.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepgji:

placéwka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-20.00
poniedziatek—czwartek 8.00-16.00

od 15 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcdw: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
éwiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykdéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
- warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
- warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
- warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne - prawne = dla ich bliskich — psychiatryczne -
psychologiczne - prawne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sa $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
jest podjazd dla os6b niepetnosprawnych

miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych

Centrum Leczenia Uzaleznien Pryzmat
ul. Dgbrowskiego 7, 62-700 Turek - tel. 63 289 84 75, 668 467 484, 501628 226 - e-mail: dgrochecka@op.pl * http://www.pryzmat.turek.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:
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poniedziatek 8.00-20.00, wtorek—pigtek 8.00-19.00
poniedziatek—pigtek 8.00-20.00

tylko mtodocianych, od 9 r.z.
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa
wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne = dla ich
bliskich — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg $wiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych



WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Miejski Osrodek Pomacy Spoteczne). Osrodek Wsparcia dla Osob z Prablemami Uzaleznien
ul. Koninska 4, 62-700 Turek - tel. 63 289 19 87, faks 63 278 84 14 - e-mail: ow@maops.turek.pl « hitp://www.maops.turek.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 7.15-20.00, pigtek 7.15-15.15

od 12 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tylko
przy wspdtwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psy-
chologiczne - prawne - finansowe/ekonomiczne

telefon zaufania - e-mail - poradnictwo on-line
wszystkie formy pomocy s3 $wiadczone nieodptatnie
stuchowa - wzrokowsq - intelektualng

miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

NZ0Z Poradnia Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien
ul. Wschowska 3 (wejscie od ul. Strzeleckiej, nad Poradnig Chirurgiczng), 64-200 Wolsztyn - tel. 68 384 30 06 - e-mail: kamaorywal@o2.pl = http://www.

psychologwolsztyn.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:
placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 11.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — takze przy wspdtwy-
stepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia - zaje-
cia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

telefon zaufania

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - wzrokowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych - wtasne waézki dla oséb
niepetnosprawnych
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Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia ,,Centrum U”
ul. Witkowska 3, 62-300 Wrzesnia - fel. 61436 2146, 601371997, faks 61436 21 46 - e-mail: centfrumu@onet.pl, trawinscy@onet.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuije:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 9.00-13.00 i 15.00-20.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm -
pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od ¢wiczen — takze przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowg - wzrokowg - intelektualng
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda,
korytarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla 0séb niepetnosprawnych - wtasne wdzki dla oséb
niepetnosprawnych

Placowki, dla ktorych potwierdzono tylko dane teleadresowe:

Wojewaodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych Dziekanka im. Aleksandra Piotrkowskiego w Gnieznie
ul. Poznanska 15, 62-200 Gniezno - tel. 61423 85 00 - e-mail: sekretariat@dziekanka.net, olu25@dziekanka.net « http://www.dziekanka.net

Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Mastowskiego 2a, 63-700 Krotaszyn - tel. 608 628 619 - e-mail: poradnia.krotoszyn@gmail.com
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Placowka ambulatoryjna (przychodnia) Placowka stacjonarna

SPZ0Z Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia. Przychodnia Terapii Uza-
leznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Krotka 1, 78-200 Biategard - tel. 94 3122 100 - e-mail: bialogard@wotuwstanomino.pl - http://www.wotuwstanomino.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osdb niepetnosprawnych:

poniedziatek—s$roda 8.00-19.00, czwartek, pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzyso-
we - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne

farmakoterapia - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

behawioralne - poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...)
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Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien. Poradnia Leczenia Uzaleznien
ul. 1Maja 11, 72-420 Dziwnowek - tel. 606 494 846 - e-mail: marekdziwnowek@interia.pl - http://www.psychoterapials.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 10.00-18.00
tylko telefonicznie

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) — bez wspotwystepo-
wania uzaleznieri chemicznych ani choroby psychicznej

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par

terapia indywidualna

nie jest oferowana

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — lekarskie (inne niz psychiatryczne) = dla ich bliskich — nie sg udzielane
komunikator internetowy (np. Skype)

wszystkie formy pomocy odptatnie

brak mozliwosci przyjecia

miejsca parkingowe dla 0s6b niepetnosprawnych

SPZ0Z Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia. Poradnia Terapii Uzalez-
nienia od Alkoholu w Kamieniu Pomorskim

ul. Kopernika 26, 72-400 Kamien Pomorski - tel. 603 36 07 57 + e-mail: kamien@wotuwstanomino.pl « http://www.wotuwstanomino.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek 13.00-19.00, wtorek 9.30-12.30, czwartek 16.00-19.00, pigtek 15.00-18.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm - pra-
coholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii — tylko przy wspdtwystepowaniu uzaleznie-
nia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
terapia indywidualna - zajecia edukacyjno-informacyjne

terapia indywidualna - terapia grupowa - grupa wsparcia - interwencje kryzysowe
poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

brak mozliwosci przyjecia
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SPZ0Z WOTUW Stanomino. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspatuzaleznienia
ul. Okopowa 15a (parter, pok. 9-13), 78-100 Kolobrzeg - tel. 94 352 26 37 - e-mail: kolobrzeg@wotuwstanomina.pl - http://www.wotuwstanomino.pl

godziny pracy:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placéwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osb niepetnosprawnych:

poniedziatek—czwartek 8.00-19.00, pigtek 8.00-17.00

od 14 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia rodzin - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne - inter-
wencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Cenfrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien ANON sp. z 0.0. Poradnia Uzaleznien

ul. Monte Cassino 13 (IV pietra), 75-414 Koszalin - tel. 94 343 07 48 + e-mail: anonkoszalin@wp.pl « http://www.anon.koszalin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:

odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla oséb niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.30-14.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspoétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - grupa wsparcia - zajecia
edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psycholo-
gicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia par - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-infor-
macyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana

psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe - humanistycz-
no-egzystencjalne

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

e-mail

pewne formy pomocy sg Swiadczone nieodpfatnie dla ubezpieczonych w ramach kontraktu
z NFZ (w pozostatych przypadkach odptatnie)

ruchowg - stuchowg - wzrokowa - intelektualng

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, fazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych
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Centrum Psychoterapii | Leczenia Uzaleznien ANON sp. z 0.0. Dzienny Odziat Leczenia Uzaleznien
ul. Monte Cassino 13 (IV pietra), 75-414 Koszalin - tel. 94 343 07 48 + e-mail: anonkoszalin@wp.pl « http://www.anon.koszalin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placdwce:

konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:
przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

poniedziatek—pigtek 8.00-16.00
poniedziatek—piagtek 8.30-14.30

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspotwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - farmakoterapia - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

nie jest oferowana
psychodynamiczne (psychoanalityczne) - poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - psychologiczne = dla ich bliskich — psychiatryczne - psycho-
logiczne

nie sg udzielane
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie
ruchowa - wzrokowa

placéwka w petni przystosowana dla oséb poruszajgcych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi - Mtodym”
ul. Zwyciestwa 168 (Il pietro), 75-612 Koszalin - tel. 94 340 35 22, 511 325 712, faks 94 340 35 22 + e-mail: stowmm@gmail.com « http://www.

mlodzi-mlodym.koszalin.pl

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placowka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placowce:
konsultacje udzielane zdalnie:
odptatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:
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poniedziatek—pigtek 8.00-20.00
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

od 9 r.z., bez gérnej granicy wieku
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: ubezpieczonych i nieubezpieczonych

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfo-
ny...) - zakupoholizm - pracoholizm - seksoholizm/uzaleznienie od pornografii - uzaleznienie od
¢wiczen - zaburzenia odzywiania - inne uzaleznienia behawioralne — takze przy wspétwystepowa-
niu uzaleznienia od narkotykow lub alkoholu oraz choroby psychicznej (podwdjna diagnoza)

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - zajecia edukacyjno-informacyjne -
interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychologiczne = dla ich bliskich — psychologiczne
e-mail

brak danych

ruchowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placéwka
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Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii | Rehabilitacji Uzaleznien w Grabowie
Grabowo 1, 73-150 tobez - tel. 91397 50 00, faks 91397 09 02 + e-mail: monar_grabowo@tlen.pl « http://www.grabowo.org

godziny pracy:
godziny pracy recepcji:

placdwka przyjmuje:

liczba miejsc:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dla ich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:

konsultacje udzielane w placowce:

konsultacje udzielane zdalnie:
mozliwosc kontynuowania edukacji:
odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

utatwienia dla os6b niepetnosprawnych:

cata dobe
poniedziatek—pigtek 8.00-16.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
kobiety i mezczyzn

osoby ubezpieczone i nieubezpieczone
cudzoziemcow: tylko ubezpieczonych
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uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartfony...) - zakupoholizm — tylko
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od narkotykéw

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - farmakoterapia - grupa wsparcia
zajecia edukacyjno-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci
psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

terapia indywidualna - terapia grupowa - terapia rodzin - grupa wsparcia - zajecia edukacyjno-
-informacyjne - interwencje kryzysowe - warsztaty i treningi umiejetnosci psychologicznych

poznawczo-behawioralne - systemowe

dla uzaleznionych — psychiatryczne - lekarskie (inne niz psychiatryczne) - psychologiczne - prawne
- finansowe/ekonomiczne = dla ich bliskich — psychologiczne

nie sg udzielane
szkota ponadpodstawowa
wszystkie formy pomocy sg Swiadczone nieodptatnie

ruchowg - stuchowga - wzrokowg
przyjecie osoby niepetnosprawnej kazdorazowo wymaga wczesniejszego uzgodnienia z placdwka

placéwka w petni przystosowana dla 0séb poruszajacych sie na wézkach (podjazd, winda, kory-
tarze, tazienka...) - miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych

SPZ0Z Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia. Poradnia Terapii Uzalez-
nienia od Alkoholu | Wspotuzaleznienia

ul. Zdrojowa 6, 78-320 Potczyn-Zdrj - tel. 94 38 21191 - e-mail: polczyn@watuwstanomino.pl « http://www.wotuwstanomino.pl

godziny pracy:

placdwka przyjmuje:

leczone uzaleznienia behawioralne:

zakres oferowanej pomocy:

— dla uzaleznionych:

— dlaich bliskich:

— dla uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

podejscia stosowane w terapii:
konsultacje udzielane w placéwce:
konsultacje udzielane zdalnie:

odplatnosc:

przyjmowane osoby z niepetnosprawnoscia:

ufatwienia dla osob niepetnosprawnych:

poniedziatek 11.00-19.00, wtorek 14.00-19.00, sroda 8.00-19.30, czwartek 14.00-19.00, pigtek
9.00-17.00

tylko dorostych (powyzej 18 r.z.)
osoby ubezpieczone i nieubezpieczone

uzaleznienie od hazardu - uzaleznienie od nowych technologii (Internet, Facebook, gry, smartf